
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan   

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 79 responden di 

SDN 03 Setalik Kabupaten Sambas Kalimantan Barat Tahun 2022 telah 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar dari responden berperilaku positif sebanyak 44 orang (55,7 

%)  

2. Sebagian kecil yang pernah mengalami diare selama tiga bulan terakhir 

sebanyak 26 orang (32,9 %).  

3. Ada hubungan yang signifikan antara perilaku cuci tangan dengan kejadian 

diare pada anak sekolah di SDN 03 Setalik Kecamatan Sambas Kalimantan 

Barat (p = 0.003). 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan diatas, peneliti 

memberikan beberapa saran yaitu : 

1. Bagi SDN 03 Setalik 

Sekolah sebaiknya lebih menekankan dan mengajarkan arti 

pentingnya mencuci tangan dan lebih menekankan siswa siswi untuk lebih 

menggunakan fasilitas yang sudah di sediakan dengan sebaik mungkin. 

Selain itu, sekolah perlu bekerja sama dengan tenaga kesehatan atau instansi 

kesehatan setempat dalam penerapan perilaku hidup bersih dan sehat. 

 

 



2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk mengembangkan dan 

memberikan hasil penelitian yang lebih baik serta bermaanfaat dan mudah 

dipahami bagi peneliti selanjutnya tentang perilaku cuci tangan dengan 

kejadian diare. 

2. Bagi siswa siswi SDN 03 Setalik 

Diharapkan kepada siswa dapat menerapkan perilaku hidup bersih 

dan sehat dengan menggunakan fasilitas masing-masing. 

3. Bagi Universitas Ngudi Waluyo Semarang 

Dapat menambah dan memberikan referensi baru dalam proses Skripsi. 

 

 


