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ABSTRAK 
 

Latar Belakang : Permasalahan yang mendasari terjadinya stunting yaitu kekurangan gizi kronis 

yang mengakibatkan pertumbuhan anak melambat ditandai dengan balita memiliki postur tubuh 

terlalu pendek dibandingkan balita seusianya. Pertumbuhan dan perkembangan balita di pengaruhi 

oleh faktor langsung dan faktor tidak langsung. Faktor tidak langsung yang berpengaruh salah 

satunya adalah feeding style, orang tua khususnya ibu maupun pengasuh sangat berperan dalam 

keberhasilan pembentukan perilaku makan anak karena pola makan anak yang baik akan 

mempengaruhi asupan gizi anak pula. Balita yang memiliki feeding style yang kurang akan 

beresiko lebih tinggi mengalami stunting dibandingkan dengan balita yang mempunyai feeding 

style baik. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan feeding style dengan kejadian 

stunting pada balita usia 24 – 59 bulan di Desa Kemawi, Kecamatan Sumowono, Kabupaten 

Semarang. Metode : Penelitian ini bersifat korelasi dengan menggunakan pendekatan cross 

sectional, jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 59 responden yaitu merupakan pengasuh 

balita di Desa Kemawi Kecamatan Sumowono Kabupaten Semarang. Metode pengumpulan data 

yang digunakan yaitu kuesioner Caregiver's Feeding Style Questionnaire (CFSQ). Hasil : Dari 

hasil analisis bivariate menggunakan Uji Korelasi Kendal tau – b menunjukan bahwa feeding style 

pada balita usia 24 – 36 bulan memiliki  berhubungan signifikan terhadap kejadian stunting (sig. 

0.03 < p-value 0.05), sedangkan pada balita usia 37 – 59 bulan tidak berhubungan signifikan (sig. 

0.093 > p-value 0.05) Simpulan : Hubungan yang terjadi antara dua variabel tersebut merupakan 

hubungan yang lemah dan hubungan variabel tersebut searah artinya semakin baik feeding style 

maka tingkat kejadian stunting di Desa Kemawi akan semakin berkurang oleh karena itu perilaku 

feeding style ibu maupun pengasuh harus ditingkatkan. 
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ABSTRACT 
 

Background : Underlying problems happening stunting that is deficiency nutrition chronic 

leading to growth child slow down be marked with toddler have posture body too short compared 

toddler her age . Growth and development toddler is affected by factor direct and factor no straight 

away . Factor no directly influential _ wrong the only one is feeding style , parents specifically 

mother nor nanny very play a role in success formation behavior eat child because pattern eat good 

boy _ will influence intake nutrition child too. Toddlers who have less feeding style will risky more 

tall experience stunting compared with toddlers who have good feeding style . Destination study 

this that is for knowing connection feeding style with stunting incident in toddler aged 24 – 59 

months in the Village Kemawi , District Sumowono , Semarang Regency . Method :Study this 

character correlation with use approach cross sectional, sum sample in study this is 59 respondents 

that is is nanny toddler in village Kemawi Subdistrict Sumowono Semarang Regency . Method 

data collection used that is questionnaire Caregiver's Feeding Style Questionnaire (CFSQ). 

Results :Results study showing no there is connection Among feeding style with incident toddler 

stunting 24 – 59 months old with results correlation low (p=0.055; r=0.241). Conclusion:The 

relationship that happened Among two variable the is weak relationship _ and connection variable 

the unidirectional it means the more good feeding style then level incident stunting in the village 

Kemawi will the more reduce by because that behavior feeding style mother nor nanny must 

improved . 
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