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ABSTRAK 

Latar belakang: Sebagian besar kematian ibu pada tahun 2021 terkait COVID-19 

sebanyak 2.982 kasus, perdarahan sebanyak 1.330, dan hipertensi dalam 

kehamilan sebanyak 1.077. Berdasarkan latar belakang yang ada jika tidak 

dikelola dengan baik bisa menyebabkan eklampsia yang dapat mengakibatkan 

kematian ibu, sehingga perlu upaya pengelolaan dengan baik pada ibu hamil 

hipertensi. Dengan tujuan untuk mengetahui pengetahuan, sikap dan tindakan ibu 

hamil dengan hipertensi  mengenai pencegahan eklampsia dalam kehamilan di 

puskesmas leyangan. Metode: Penelitian kualitatif, Informan utama pada 

penelitian ini adalah ibu hamil yang mengalami hipertensi sejumlah 7 orang 

teknik sampling dalam penelitian ini adalah purposive sampling, kriteria informan 

dalam penelitian ini adalah ibu hamil dengan tekanan darah sistolik ≥140 mmhg, 

Pada penelitian ini peneliti menggunakan teknik wawancara mendalam. Hasil : 

Informan telah memiliki pengetahuan yang baik, Sikap yang ditunjukkan oleh ibu 

hamil terhadap pertanyaan terkait semua ibu hamil memberikan respon positif. 

Tindakan yang dilakukan oleh informan selama masa kehamilannya ada 

ketidaksesuaian antara pengetahuan yang dimiliki, sikap yang di tunjukan dengan 

tindakan yang di lakukan dalam menerapkan perilaku pencegahan hipertensi. 

Simpulan: Pengetahuan mempengaruhi perilaku seseorang. Sikap yang positif 

dari informan terhadap semua substansi pertanyaan tidak menentukan informan 

akan berperilaku baik. Tindakan yang baik yang dilakukan oleh informan 

didukung oleh banyak faktor. 
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ABSTRACT 

Background: Most of the maternal deaths in 2021 were related to COVID-19 

with 2,982 cases, 1,330 bleeding, and 1,077 hypertension in pregnancy. Based on 

the existing background, if it is not managed properly it can cause eclampsia 

which can result in maternal death, so efforts to manage it well in hypertensive 

pregnant women are needed. With the aim of knowing the knowledge, attitudes 

and actions of pregnant women with hypertension regarding the prevention of 

eclampsia in pregnancy at the Leyangan Health Center. Methods: Qualitative 

research. The main informants in this study were pregnant women who had 

hypertension, a total of 7 people. The sampling technique in this study was 

purposive sampling. The informant criteria in this study were pregnant women 

with systolic blood pressure ≥140 mm Hg. deep interview. Results: The 

informants had good knowledge, the attitude shown by pregnant women to 

questions related to all pregnant women gave a positive response. The actions 

taken by the informants during their pregnancy were incompatibility between the 

knowledge possessed, the attitudes shown and the actions taken in implementing 

hypertension prevention behaviors. Conclusion: Knowledge influences one's 

behavior. The positive attitude of the informant towards all the substance of the 

questions did not determine whether the informant would behave well. The good 

actions taken by the informants were supported by many factors. 
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