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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada 50 ibu hamil yang melakukan 

kunjungan ANC di Rumah Sakit Maliana dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Sebagian besar ibu hamil memiliki pengetahuan yang kurang baik tentang Antenatal 

Care yaitu sebanyak 32 ibu hamil (56%). 

2. Sebagian besar  ibu hamil melakukan kunjungan Antenatal care secara tidak teratur, 

sebagian besar  responden 38 responden (67 %). 

3.  Ada hubungan antara pengetahuan Antenatal Care dengan prilaku kehamilan dengan 

nilai p value (0,01) < α (0,05) 

 

B. Saran 

1. Bagi ibu hamil diharapkan dapat menjadi salah satu sumber informasi untuk 

mengetahui dan meningkatkan pengetahuan tentang Antenatal Care. 

2.  Bagi BPM diharapkan dapat memberikan riwed kepada ibu hamil yang melakukan 

pemeriksaan secara teratur. 

3.  Bagi peneliti diharapkan dapat menambah pengetahuan, pengalaman, dan 

ketrampilan peneliti tentang Antenatal Care. 

4.  Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan dan pertimbangan referensi 

bagi rekan Universitas Ngudi Waluyo dalam melakukan penelitian selanjutnya 

5. Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan eksistensi dan profesionas 

perawat. 
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