
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

1. Karakteristik responden berusia sebagian besar responden dalam kategori 

usia dewa awal (25-35 tahun) sebanyak 58 responden (52,3%) dengan 

pendidikan paling banyak perguruan tinggi sebanyak 40 responden (36%), 

dengan pekerjaan sebagai ibu rumah tangga sbenayak 51 responden 

(45,9%). 

2. Respon emosional orangtua dalam menghadapi perilaku anak sekolah di 

masa pandemi di Desa Gabusan Kabupaten Blora sebagian besar dalam 

katgeori tinggi 73 orang (65,8%) 

3. Respon kognitif orangtua dalam menghadapi perilaku anak sekolah di masa 

pandemi di Desa Gabusan Kabupaten Blora sebagian  besar  dalam katgeori 

tinggi 60 orang (54,1%) 

4. Respon fisiologis orangtua dalam menghadapi perilaku anak sekolah di 

masa pandemi di Desa Gabusan Kabupaten Blora sebagian besar dalam  

kategori tinggi  66 orang (59,5%) 

 

 



B. Saran  

1. Bagi orangtua 

Diharapkan orang tua dapat membantu anak dalam pembelajaran online 

dan meluangkan waktu untuk mendampingi dan membimbing anak dalam 

belajar 

2. Bagi keperawatan  

Diharapkan bidang keperawatan dapat memberikan intervensi dalam 

membantu mengurangi kecemasan pada orangtua dalam mengatasi perilaku 

anak dengan cara menggunakan aromaterapi atau mendengarkan musik 

klasik/ muttoral dirumah untuk merilekskan pikiran dan badan agar tidak 

terlalu tegang dan cemas saat menghadapi anak  

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti menegani faktor yang 

mempengaruhi kecemasan orangtua dalam mengahdapi perilaku anak di 

masa pademi  

 


