BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan untuk mengetahui faktor-faktor yang

berhubungan dengan minat ibu dalam penggunaan alat kontrasepsi IUD di PMB

Ellina, A.Md.Keb Tahun 2022, dapat disimpulkan bahwa 4 variabel yang

diteliti terdapat hubungan semua yaitu umur, pengetahuan, pendapatan, dan

dukungan suami.

1. Akseptor KB umur 20-35 (tidak beresiko) 39 (59.1%), akseptor KB umur
<20 dan >35 (bersiko) 27 (40.9%). Akseptor KB pengetahuan baik 17
(25.8%), akseptor KB pengetahun cukup 26 (39.4%), akseptor KB
pengetahuan kurang 23 (34.8%). Akseptor KB pendapatan tinggi 23
(34.8%), akseptor KB pendapatan rendah 43 (65.2%). Akseptor KB suami
mendukung 22 (33.3%), akseptor KB suami tidak mendukung 44 (66.7%).
Akseptor KB berminat 15 (22.7%), akseptor KB tidak berminat 51 (77.3%).

2. Ada hubungan antar umur dengan minat ibu dalam penggunaan alat
kotrasepsi IUD yang berdasarkan analisis statistik menunjukkan P value
0.044 (0. 0,05).

3. Ada hubungan antara pengetahuan dengan minat ibu dalam penggunaan alat
kotrasepsi IUD yang berdasarkan analisis statistik menunjukkan P value

0.002 (a: 0,05).



4. Ada hubungan antara pendapatan dengan minat ibu dalam penggunaan alat
kotrasepsi IUD yang berdasarkan analisis statistik menunjukkan P value
0.000 (a 0,05).

5. Ada hubungan antara dukungan suami dengan minat ibu dalam penggunaan
alat kotrasepsi IUD yang berdasarkan analisis statistik menunjukkan P value
0.000 (a 0,05).

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka perlu adanya upaya untuk meningkatkan

pelayanan yang lebih baik. Oleh karena itu peneliti menyampakikan saran

sebagai berikut :

1. Bagi Akseptor KB
Peneliti menyarankan agar akseptor KB dapat meningkatkan pemahaman-
pemahaman mengenai alat kontrasepsi IUD mengenai pengertian,
keuntungan, kontraindikasi, efektivitas, efek samping serta penanganan
sehinggan masyarakat dapat memilih alat kontrasepsi yang baik dan aman.

2. Bagi Bidan
Petugas kesehatan/bidan dapat meningkatkan pemberian informasi dan
penyuluhan dalam bidang kesehatan khususnya tentang alat kontrasepsi
IUD.

3. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan dapat melakukan penelitian lebih  lanjut  dengan
mengembangkan variabel lain selain faktor umur, pengetahuan, pendapatan

dan dukungan suami sehingga akan diperoleh hasil yang lebih baik.



