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MOTTO 

 

 Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya 

 Jangan pergi mengikuti kemana jalan akan berujung buat jalanmu sendiri dan 

tinggalkanlah jejak 

 Hidup ini terlalu misterius untuk kau jalani dengan serius 

 Akan selalu ada jalan menuju sebuah kesuksesan bagi siapapun, selama orang 

tersebut mau berusaha dan bekerja keras untuk memaksimalkan kemampuan 

yang ia miliki 

 Angin tidak berhembus untuk menggoyangkan pepohonan, melainkan 

menguji kekuatan akarnya 

 Kesuksesan adalah sebuah perjalanan, bukan tujuan akhir 

 Kau tidak akan pernah mampu menyebrangi lautan sampai kau berani 

berpisah dengan daratan 
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GAMBARAN PENGETAHUAN AKSEPTOR TENTANG ALAT 

KONTRASEPSI DALAM RAHIM(AKDR) DI BPM SOFRIJANTI DESA 

KLUWUT KABUPATEN BREBES 

 

ABSTRAK 

Latar belakang : Alat kontrasepsi dalam rahim(AKDR) adalah alat kecil 

berbentuk-T terbuat dari plastik dengan bagian bawahnya terdapat tali halus yang 

juga terbuat dari plastik. Berdasarkan pengguna kontrasepsi Aktif pada bulan 

Januari sampai September tahun 2022 di BPM Sofrijanti Desa 

kluwut,Kec.Bulakamba Kab. Brebes KB Suntik sebesar 48,8%, Implan sebesar 

30,2% Pil sebesar 13,9%, dan Alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR) sebesar 

6,9%. Rendahnya penggunaan AKDR di duga disebabkan kurangnya pengetahuan 

akseptor dalam memilh AKDR. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

gambaran pengetahuan akseptor tentang alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR) Di 

BPM Sofrijanti Desa Kluwut Kabupaten Brebes 2022. 

Metode : Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini merupakan penelitian 

deskriptif kuantitatif. Penelitian ini dilakukan bulan Oktober 2022-Januari 2023. 

Populasi adalah seluruh akseptor yang menggunakan alat kontrasepsi di BPM 

Sofrijanti Desa Kluwut Kabupaten Brebes sebanyak 102 orang dan jumlah sampel 

50 orang. Pengumpulan data menggunakan kuisioner dan data dianalisis secara 

univariat. 

Hasil : Menunjukkan bahwa pengetahuan responden mengenai alat kontrasepsi 

dalam rahim (AKDR) di BPM Sofrijanti S.ST Desa Kluwut, Kabupaten Brebes 

pada tahun 2022 cukup sebanyak 22 orang (44,0%),  baik sebanyak 15 

orang(30,0%) dan yang berpengetahuan kurang 13 orang (26,0%) 

Kesimpulan : Dari hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan 

responden mengenai alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR) di BPM Sofrijanti 

S.ST Desa Kluwut, Kab.Brebes pada tahun 2022 berpengetahuan cukup.  

 

Kata kunci : Pengetahuan, Akseptor, AKDR 
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DESCRIPTION OF CONTRACEPTIVE DEVICE ACCEPTERS' 

KNOWLEDGE ABOUT INTRACEPTIVE DEVICES (IUD) AT BPM 

SOFRIJANTI KLUWUT VILLAGE, BREBES DISTRICT 

 

ABSTRACK 

Background: The intrauterine device (IUD) is a small, T-shaped device made of 

plastic with a fine string also made of plastic underneath. Based on active 

contraception users from January to September 2022 at BPM Sofrijanti Kluwut 

Village, Kec.Bulakamba Kab. Brebes KB injections by 48.8%, implants by 30.2% 

pills by 13.9%, and intrauterine contraceptive devices (IUD) by 6.9%. The low 

use of IUDs is thought to be due to the lack of knowledge of mothers in choosing 

an IUD. The purpose of this study was to describe the knowledge of contraceptive 

acceptors about choosing an intrauterine contraceptive device (IUD) at BPM 

Sofrijanti, Kluwut Village, Brebes Regency 2022. 

Methods : The research used in this study is a quantitative descriptive research. 

This research was conducted in October 2022-January 2023. The population was 

all acceptors of contraceptives who used contraception at BPM Sofrijanti, Kluwut 

Village, Brebes Regency, totaling 102 people and a total sample of 50 people. 

Data collection used a questionnaire and data were analyzed univariately. 

Results : Shows that 22 people (44.0%) have sufficient knowledge of respondents 

regarding the intrauterine contraceptive device (IUD) at BPM Sofrijanti S.ST 

Kluwut Village, Brebes Regency, 15 people (30.0%) and those who are 

knowledgeable less 13 people (26.0%) 

Conclusion : The results of this study indicate that the respondents' knowledge of 

the intrauterine contraceptive device (IUD) at BPM Sofrijanti S.ST Kluwut 

Village, Brebes Regency in 2022 is knowledgeable enough. 

 

Keywords : knowledge, Acceptor, AKDR 
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