
BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

1. Berdasarkan penelitian dapat disimpulkan bahwa Profil Pengobatan  Diabetes Melitus 

Pada Pasien Rawat Inap di RSUD dr Gunawan Mangunkusumo. Obat yang digunakan 

adalah metformin 500mg, glimepiride 2mg, fonylin MR 60mg, novorapid
®
, lantus

®
 

dan Ryzodeg. Golongan yang paling banyak diresepkan adalah golongan insulin yaitu 

kombinasi lantus
® 

 dan novorapid
® 

 dengan persentase 28% dengan jumlah pasien 14.  

2. Kontrol glikemik yang digunakan menggunakan HbA1c. Hasil kontrol glikemik dapat 

dilihat Pasien DM yang diabetesnya tidak terkontrol memiliki perentase 68% dengan 

jumlah pasien 34. Pasien dengan diabetes terkontrol baik dan kurang baik memiliki 

persentase yang sama yaitu 16% dengan jumlah pasien 8. 

B. Saran  

Untuk mengetahui pasien yang Diabetesnya terkontrol dan tidak terkontrol maka 

Sebaiknya selama perawatan dilakukan pemeriksaan HbA1c sebelum masuk dan keluar 

dari Rumah Sakit.  

 


