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GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PEMBERIAN MAKANAN 

PENDAMPING (MP-ASI) PADA BAYI UMUR 6 -12 BULAN DI DESA 

GRISENFOR WILAYAH KERJA PUSKESMAS FORMOSA TAHUN 2022 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Makanan yang mengandung gizi yang lengkap dan seimbang, dari 

segi kuantitas dan kualitas sangat dibutuhkan untuk pertumbuhan dan perkembangan 

yang optimal, serta memelihara daya tahan tubuh dari berbagai infeksi, sehingga dapat 

membangun persediaan zat gizi yang dibutuhkan untuk proses tumbuh dimasa pubertas 

dan dewasa kelak. Seorang anak akan terhindar dari berbagai penyakit defisiensi dan 

memungkinkan anak lebih cepat sembuh dari penyakitnya. 

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu tentang pemberian 

makanan pendamping ASI pada bayi usia 6-12 bulan di Desa Grisenfor Wilayah Kerja 

Puskesmas Formosa Tahun 2022. 

Metode Penelitian: Penilitian ini menggunakan metode deskriptif analitik dengan 

rancangan cross sectional. Subyek penelitian ini adalah ibu-ibu yang mempunyai balita 

usia 6-12 bulan dengan jumlah 40 responden. 

Hasil Penelitian: hasil penelitian menunjukkan tidak ada hubungan yang positif antara 

pengetahuan ibu tentang MP-ASI dengan pemberian MP-ASI pada balita usia 6-12 

bulan. Hal ini dibuktikan dengan hasil analisis penelitian yang menunjukkan nilai 

Correlation sebesar 0,759. Hal ini ditunjukkan juga pada signifikasi hitung yang lebih 

kecil dari signifikasi 0,05 (0,00<0,05) dan diperoleh nilai rho hitung (0,759) lebih besar 

dari rho tabel (0,361). 

Kesimpulan: Ada Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang MP-ASI Dengan 

Pemberian MP-ASI 

Kata Kunci: Pengetahuan, MP-ASI, Pemberian MP-AS. 



ix  

Ngudi Waluyo University 

S1 Midwifery Study Program, Faculty of Health SciencesThesis, August 2022  

Merlinda Ximenes Cabral 
152202005 

 

DESCRIPTION OF MOTHER'S KNOWLEDGE ABOUT SUPPORTING 

FEEDING (MP-ASI) TO INFANTS AGED 6-12 MONTHS IN GRISENFOR 

VILLAGE WORKING AREA OF FORMOSA PUSKESMAS IN 2022 

 

ABSTRACT 

 

Background: Foods that contain complete and balanced nutrition, in terms of 

quantity and quality, are needed for optimal growth and development, as well as 

maintaining the body's resistance from various infections, so as to build a supply of 

nutrients needed for the growth process during puberty and adulthood. later. A child 

will avoid various deficiency diseases and allow the child to recover faster from his 

illness. 

Research Objectives: To determine the level of knowledge of mothers about 

providing complementary feeding to infants aged 6-12 months in Grisenfor Village, 

Formosa Health Center Work Area in 2022. 

Research Methods: This research uses descriptive analytic method with a cross 

sectional design. The subjects of this study were mothers who had toddlers aged 6-

12 months with a total of 40 respondents. 

Research Results: The results showed that there was no positive relationship 

between mother's knowledge of complementary feeding and complementary feeding 

for infants aged 6-12 months. This is evidenced by the results of research analysis 

which shows the Correlation value of 0.759. This is also shown in the arithmetic 

significance which is smaller than the 0.05 significance (0.00<0.05) and the 

calculated rho value (0.759) is greater than the table rho (0.361). 

Conclusion: There is a Relationship between Mother's Level of Knowledge About 

MP-ASI with Complementary feeding. 

 

Keywords: Knowledge, MP-ASI, Giving MP-AS. 
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