
i 

 

 

 

PENGARUH VARIASI PELARUT TERHADAP AKTIFITAS 

ANTIOKSIDAN EKSTRAK BUAH PARIJOTO (Medinilla 

speciosa B.) ASAL BANDUNGAN SECARA 

SPEKTROFOTOMETRI UV-VIS  

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana 

 

Disusun oleh: 

Dhimas Seno Adi 

Nim :  052191076 

 

 

PROGRAM STUDI FARMASI  

FAKULTAS KESEHATAN  

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

2022 



ii 

 

HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI 

 

 

Skripsi berjudul : 

 

Pengaruh Variasi Pelarut Terhadap Aktifitas Antioksidan Ekstrak Buah 

Parijoto (Medinilla speciosa B.)  Asal Bandungan Secara Spektrofotometri 

UV-Vis 

 

 

Disusun Oleh : 

Telah diperiksa dan disetujui oleh dosen pembimbing skripsi. 

 

 

Ungaran, 28 Juli 2022 

Pembimbing 

 

 

 

 

Rissa Laila Vifta, S.Si., M.Sc. 

NIDN. 0027079001  

Dhimas Seno Adi 

052191076 

FAKULTAS KESEHATAN 

PROGRAM STUDI FARMASI 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 



iii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Skripsi berjudul : 

 

Pengaruh Variasi Pelarut Terhadap Aktifitas Antioksidan Ekstrak Buah 

Parijoto (Medinilla speciosa B.)  Asal Bandungan Secara 

Spektrofotometri UV-Vis 

 

Disusun Oleh : 

 

 

 

 

Telah dipertahankan di depan Tim Penguji Skripsi Program Studi Farmasi, 

Fakultas Kesehatan, Universitas Ngudi Waluyo, pada : 

Hari  : Rabu 

Tanggal : 3 Agustus 2022  

Tim Penguji : Ketua / Pembimbing  

 

 

Rissa Laila Vifta, S.Si., M.Sc. 

NIDN. 0027079001 

Anggota/Penguji 1 

 

 

apt. Tri Minarsih, M. Sc Apt S.Si 

NIDN. 0080975001 

Anggota/Penguji 2 

 

 

apt. Melati Aprilliana Ramadhani, S.Farm., M.Farm 

NIDN. 0624049001 

 

Ketua Program Studi 

 

 

 

apt. Richa Yuswantina, S.Farm., M.Si. 

NIDN. 0630038702 

Dekan Fakultas Kesehatan 

 

 

 

Ns. Eko Susilo, S.Kep., M.Kep 

NIDN. 061127102 

 

DHIMAS SENO ADI 

052191076 



iv 

 

PERNYATAAN ORISINILITAS 

Yang bertanda tangan di bawah ini,  

Nama     : Dhimas Seno Adi 

NIM     : 052191076 

Program Studi / Fakultas  : S1 Farmasi / Ilmu Kesehatan 

Dengan ini menyatakan bahwa:  

1. Skripsi berjudul “Pengaruh Variasi Pelarut Terhadap Aktifitas 

Antioksidan Ekstrak Buah Parijoto (Medinilla speciosa B.)  Asal 

Bandungan Secara Spektrofotometri UV-Vis” adalah karya ilmiah asli dan 

belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar akademik apapun di 

Perguruan Tinggi manapun. 

2. Skripsi ini merupakan ide dan hasil karya murni saya yang dibimbing dan 

dibantu oleh tim pembimbing dan narasumber. 

3. Skripsi ini tidak memuat karya atau pendapat orang lain yang telah 

dipublikasikan kecuali secara tertulis dicantumkan dalam naskah sebagai acuan 

dengan menyebut nama pengarang dan judul aslinya serta dicantumkan dalam 

daftar pustaka. 

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari 

terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran di dalam pernyataan ini, saya 

bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah saya 

peroleh dan sanksi lain sesuai dengan norma yang berlaku di Universitas Ngudi 

Waluyo. 

 

Pembimbing, 

 

 

 

Rissa Laila Vifta, S.Si., M.Sc. 

NIDN. 0027079001 

 

Ungaran, 9 Agustus 2022 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

Dhimas Seno Adi 

 

 

      



v 

 

KESEDIAAN PUBLIKASI 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama     : Dhimas Seno Adi 

NIM     : 052191076 

Program Studi / Fakultas  : S1 Farmasi / Ilmu Kesehatan 

Menyatakan memberikan kewenangan kepada Universitas Ngudi Waluyo 

untuk menyimpan, mengalih media/format-kan, merawat, dan mempublikasikan 

tugas akhir saya yang berjudul “Pengaruh Variasi Pelarut Terhadap Aktifitas 

Antioksidan Ekstrak Buah Parijoto (Medinilla speciosa B.)  Asal 

Bandungan Secara Spektrofotometri UV-Vis”  untuk kepentingan akademis. 

 

 

Ungaran, 9 Agustus 2022 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

Dhimas Seno Adi 

  



vi 

 

Universitas Ngudi Waluyo 

Program Studi S1 Farmasi, Fakultas Kesehatan  

Skripsi, Agustus 2022 

Dhimas Seno Adi 

052191076 
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ABSTRAK 

Latar Belakang : Parijoto telah diketahui memiliki berbagai kandungan yang 

bermanfaat seperti tanin, flavonoid, saponin dan sebagainya. Ekstraksi senyawa 

aktif seperti flavanoid dalam tumbuhan  sering dilakukan menggunakan ekstraksi 

pelarut. Pelarut yang dipilih dilihat dari faktor tertentu seperti harga, kepolaran, 

toksisitas, sifat pelarut, dan lain sebagainya. Penelitian ini betujuan untuk 

mengetahui pengaruh pelarut terhadap hasil flavonoid total dan aktivitas 

antioksidan ekstrak buah parijoto. 

Metode : Peneltian yang dilakukan merupakan ekperimental laboratorium. 

Ekstraksi dilakukan dengan metode remaserasi dengan pelarut pelarut etil asetat, 

etanol 96%, dan aquadest. Uji kadar flavonoid dengan penambahan AlCl3 10% dan 

8 ml asam asetat 5% serta uji aktivitas antioksidan dengan metode 2,2-Difenil-1-

PikrilHidrazil (DPPH), menggunakan spektofotometer UV-Vis. Parameter uji 

antioksidan berdasarkan nilai IC50.  

Hasil : Kadar flavonoid secara berurutan yang tertinggi hingga terendah adalah  etil 

asetat (65,44 mg QE/g), etanol 96% (47,64 mg QE/g), dan aquadest (21,773 mg 

QE/g). Nilai IC50 ekstrak buah Parijoto (Medinilla speciosa B.) dengan pelarut etil 

asetat, etanol 96% serta aquades berturut-turut 7,760 ppm, 8,650 ppm, dan 23,778 

ppm. Ketiga hasil uji aktivitas antioksidan menunjukan bahwa ketiganya masuk ke 

dalam kategori antiksidan sangat kuat. 

Kesimpulan : Variasi pelarut mempengaruhi hasil dari rendemen, kadar flavonoid 

dan IC50 ektraks buah parijoto. Data persentase rendemen paling banyak ekstrak 

dengan pelarut aquadest (20,779%) daripada pelarut etanol (12,991%) dan etil 

asetat (8,236%) namun pelarut etil asetat memiliki kadar flavonoid (47,64 mg 

QE/g) dan IC50 (7,760 ppm) tertinggi dibandingkan flavonoid dan IC50 etanol 96% 

(47,64 mg QE/g dan 8,650 ppm)  serta aquadest (21,773 mg QE/g dan 23,778 ppm) 

Kata kunci : Parijoto, DPPH, Flavonoid, Antioksidan, IC50 
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ABSTRACT 

Background : Parijoto has been known to have various beneficial contents such as 

tannins, flavonoids, saponins and so on. Extraction of active compounds such as 

flavonoids in plants is often extracted using solvent extraction. Solvents are selected 

based on certain factors such as price, polarity, toxicity, nature of the solvent, and 

others. This study aims to determine the effect of solvent variation on the flavonoid 

and antioxidant activity of parijoto fruit extract. 

Method : This research is a laboratory experiment. Extraction was carried out by 

maceration method with ethyl acetate, ethanol 96%, and aquadest as solvent. 

Flavonoid level test used with addition of 10% AlCl3 and 8 ml 5% acetic acid along 

with the antioxidant activity test using the 2,2-Diphenyl-1-PikrylHidrazil (DPPH) 

method. utilizing a UV-Vis spectrophotometer. Antioxidant test parameters based 

on IC50 value. 

Results : The flavonoid levels, from the highest to the lowest, were ethyl acetate 

(65,44 mg QE/g), ethanol 96% (47,64 mg QE/g), and aquadest (21,773 mg QE/g). 

The IC50 value of Parijoto fruit extract (Medinilla speciosa B.) with ethyl acetate, 

96% ethanol and aquades solvent respectively 7.760 ppm, 8.650 ppm, and 23,778 

ppm. The three antioxidant activity test results show that all three are included in 

the category of very strong antioxidants. 

Conclusion : The solvent variation affects the result of flavonoid content and IC50 

of parijoto fruit extract. Yield percentage data shows that the most extracts is with 

aquadest solvent (20.779%) then ethanol (12.991%) and ethyl acetate (8.236%) 

solvents but ethyl acetate solvent has the highest flavonoid content (47.64 mg QE/g) 

and IC50 (7.760 ppm) compared to flavonoids and IC50 ethanol (47.64 mg QE/g and 

8.650 ppm) and aquadest (21.773 mg QE/g and 23,778 ppm) 

Key words : Parijoto, DPPH, Flavonoid, Antioxidant, IC50 
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