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Abstrak : Kesehatan adalah salah satu hal yang sangat penting dalam kehidupan, jika 

seseorang sakit maka seseorang akan berusaha sehat kembal. 

Swamedikasi adalah upaya pengobatan diri sendiri, biasanya dilakukan untuk 

mengatasi penyakit, batuk, influenza, dan diare. Swamedikasi menjadi pilihan 

masyarakat untuk meningkatkan keterjangkauan 

pengobatan. Masyarakat memerlukan pedoman yang terpadu agar tidak terjadi 

kesalahan pengobatan saat melakukan swamedikasi (Restiyono, 2016). 

Pengertian obat berdasarkan Permenkes RI Nomor 73 Tahun 2016 adalah bahan 

atau paduan bahan, termasuk produk biologi yang 

digunakan untuk mempengaruhi atau menyelidiki sistem fisiologi atau keadaan 

patologi dalam rangka penetapan diagnosis, pencegahan, 

penyembuhan, pemulihan, dan peningkatan kesehatan. Batuk merupakan salah 

satu gejala utama yang membawa pasien pada sarana kesehatan selain demam, 

diare dan sesak. Batuk berguna sebagai 

pertahanan tubuh khususnya pertahanan respiratorik. Klasifikasi batuk 

bermacam-macam tetapi umumnya dibagi dalam kelompok besar yaitu batuk 

akut dan batuk kronik (Sembiring, 2018). 
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BIMBINGAN PROPOSAL 

1 Selasa,21/06/2022 

10:25:26 

1. penulisan sub bab diperhatikan...baca buku 

panduan penulisan tugas akhir 

2. yg ada logo UNW hanya di halaman 

tertentu..tdk semua halaman ada logo tsb 

3. latar belakang terlalu banya, ditulis hal2 yg 

ptg yg menjadi latar belakang penelitian ini 

4. perbaiki tujuan penelitian 

Dian Oktianti, 

S.Far., M.Sc., 

Apt. 

2 Sabtu,02/07/2022 

03:26:54 

Bagaimana dengan BAB 3 saya buk? apakah 

sudah bisa dilakukan penelitian buk? 

terimakasih. 

- 

3 Senin,04/07/2022 

10:48:43 

1. pd latar belakang blm muncul alasan knp 

penelitian ini penting untuk dilakukan di lokasi 

penelitian 

2. tujuan terdiri atas 2..tujuan umum dan 

tujuan khusus 

3. Penomoran bab dan sub bab 

BAB II 

A. Tinjauan teori 

1. Swamedikasi 

2. Obat 

a. pengertian obat 

b. penggolongan obat 

1) obat bebas 

2) obat bebas terbatas 

B. Kerangka teori 

C. Kerangka konsep dst...baca buku panduan 

4. perbaiki kerangka teori.. 

5. perbaiki definisi operasional dan kriteria 

inklusi 

Dian Oktianti, 

S.Far., M.Sc., 

Apt. 

4 Sabtu,23/07/2022 

06:29:18 

1. perhatikan penulisan 

2. bab 3 penulisan blm 2 spasi 

3. silahkan membuat kuesioner penelitian 

Dian Oktianti, 

S.Far., M.Sc., 

Apt. 



5 Rabu,27/07/2022 

05:27:19 

kuesioner tdk sesuai dgn judul penelitian. kalau 

kuesioner spt ini judul penelitian 

bukan PENGARUH IKLAN OBAT BATUK 

DI TELEVISI TERHADAP PEMILIHAN 

OBAT SECARA SWAMEDIKASI PADA IBU 

RUMAH TANGGA DI KAMPUNG MENALA. 

perbaiki kuesioner agar sesuai dengan judul dan 

tujuan penelitian 

Dian Oktianti, 

S.Far., M.Sc., 

Apt. 

6 Sabtu,30/07/2022 

08:53:13 

1. jumlah populasi nya berapa? 

2. penulisan minta tolong diperhatikan, agar 

bs enak dibaca 

3. lakukan uji vaiditas dan reliabilitas 

kuesioner 

Dian Oktianti, 

S.Far., M.Sc., 

Apt. 

BIMBINGAN TA/SKRIPSI 

7 Kamis,18/08/2022 

11:20:39 

1. penulisan sub bab diperhatikan...baca buku 

panduan penulisan tugas akhir 

2. yg ada logo UNW hanya di halaman 

tertentu..tdk semua halaman ada logo tsb 

3. latar belakang terlalu banya, ditulis hal2 yg 

ptg yg menjadi latar belakang penelitian ini 

4. perbaiki tujuan penelitian 

Dian Oktianti, 

S.Far., M.Sc., 

Apt. 

8 Kamis,18/08/2022 

11:20:58 

1. pd latar belakang blm muncul alasan knp 

penelitian ini penting untuk dilakukan di lokasi 

penelitian 

2. tujuan terdiri atas 2..tujuan umum dan 

tujuan khusus 

3. Penomoran bab dan sub bab 

BAB II 

A. Tinjauan teori 

1. Swamedikasi 

2. Obat 

a. pengertian obat 

b. penggolongan obat 

1) obat bebas 

2) obat bebas terbatas 

B. Kerangka teori 

C. Kerangka konsep dst...baca buku panduan 

4. perbaiki kerangka teori.. 

5. perbaiki definisi operasional dan kriteria 

inklusi 

Dian Oktianti, 

S.Far., M.Sc., 

Apt. 
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