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EVALUASI KETEPATAN DOSIS ANTIBIOTIK
PADA PASIEN INFEKSI SALURAN PERNAFASAN ATAS
DI RS PKU MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA TAHUN 2020

ABSTRAK

Latar Belakang : Infeksi Saluran Pernafasan Atas (ISPA) adalah infeksi akut
yang menyerang saluran pernafasan sehingga dapat mengganggu proses
pertukaran gas dari hidung sampai pada alveoli. Pengobatan ISPA yang
disebabkan oleh bakteri yaitu dengan penggunaan antibiotik. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui ketepatan dosis antibiotik pada pasien dengan infeksi
saluran pernafasan atas.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian non-eskperimental (observasional)
dengan pendekatan secara retrospektif. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 30
pasien yang memenuhi kriteria inklusi. Data yang didapat dianalisis secara
deskriptif.

Hasil : Berdasarkan riset ini, jenis kelamin terbanyak adalah laki-laki berjumlah
18 pasien (60%), usia didominasi oleh usia 17 — 25 tahun berjumlah 7 pasien
(23,33%), dan diagnosa terbanyak adalah faringitis akut berjumlah 21 pasien
(70%). Penggunaan antibiotik terbanyak pada golongan sefalosporin generasi 3
dengan jenis antibiotik cefixime berjumlah 10 pasien (33,33%). Penggunaan
antibiotik lainnya seperti azitromycin berjumlah 7 (23,33%), levofloxacin
berjumlah 5 (16,67%), ciprofloxacin berjumlah 1 pasien (3,33%), amoxicillin
berjumlah 3 pasien (10%), amoxicillin calvulanic berjumlah 2 pasien (6,67%) dan
cefadroxil berjumlah 2 pasien (6,67%).

Kesimpulan : Ketepatan dosis antibiotik berjumlah 18 pasien (60%) dan tidak
tepat dosis berjumlah 12 pasien (40%).

Kata Kunci : infeksi, pernafasan, ketepatan, dosis, antibiotik
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EVALUATION OF THE ACCURACY OF ANTIBIOTIC DOSAGE
IN UPPER RESPIRATORY INFECTION PATIENTS
AT PKU MUHAMMADIYAH HOSPITAL YOGYAKARTA IN 2020

ABSTRACT

Background : Acute Respiratory Infection (ARI) is an acute infection that attacks
the respiratory tract so that it can interfere with the process of gas exchange from
the nose to the alveolus. Treatment of URI caused by bacteria is the use of
antibiotics. This study aims to determine the accuracy of the dose of antibiotics in
patients with upper respiratory infections.

Method : This study is a non-experimental (observational) study with a
retrospective approach. The sampel in this study was 30 patients who met the
inclusion criteria. The data obtained were analyzed descriptively.

Result : Based on this research, the gender were mostly male with 18 patients
(60%), age was dominated by the age of 17 — 25 years amounted to 7 patients
(23,33%) and the most diagnosis was acute pharyngitis with 21 patients (70%).
The highest use of antibiotics was in the 3rd generation cephalosporin group with
the antibiotic cefixime amounting to 10 patients (33,33%). The use of other
antibiotics such as azitromycin was 7 patients (23,33%), levofloxacin was 5
patients (16,67%), ciprofloxacin was 1 patients (3,33%), amoxicillin was 3
patients (10%), amoxicillin clavulanic was 2 patients (6,67%) and cefadroxil was
2 patients (6,67%).

Conclusion : The correct dose of antibiotics was 18 patients (60%) and the
wrong dose was 12 patients (40%).

Keywords : infection, respiration, accuracy, dosage, antibiotics
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