BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang didapatkan dapat ditarik kesimpulan dari

tingkat pengetahuan dengan kepatuhan minum obat pasien hipertensi di

Puskesmas Bergas Kabupaten Semarang tahun 2023.

1. Terdapat hubungan antara variabel yang diteliti dalam hal ini ditunjukan
dengan nilai korelasi (p = 0,029 < 0,05) r = 0,295 yang menunjukan
hubungan dalam kategori rendah di Puskesmas Bergas, Kabupaten
Semarang, Jawa Tengah.

2. Berdasarkan hasil tingkat pengetahuan responden mengenai hipertensi
terdapat 30 orang yang mendapatkan hasil baik, sebanyak 16 orang
mendapatkan hasil cukup, dan sebanyak 9 orang mendapatkan hasil
kurang.

3. Berdasarkan tingkat kepatuhan terdapat 3 orang yang memiliki kepatuhan
tinggi, 8 responden yang memiliki kepatuhan sedang dan sebanyak 44
responden memiliki kepatuhan rendah.

B. Saran
Diharapkan bahwa pendekatan yang berbeda akan digunakan dalam
penelitian selanjutnya untuk mencegah penelitian serupa mengulangi

kekurangan dari hasil yang ditemukan dalam penelitian ini.



