
1 
 

BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil dan pembahasan diatas, dapat disimpulkan bahwa, pemberian 

edukasi perawatan kaki dengan media video secara signifikan meningkatkan 

pengetahuan pasien diabetes melitus tipe 2 terkait perawatan kaki DM. 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya, agar penelitian di masa depan dapat meneliti 

dampak dari pendidikan kesehatan dengan menggunakan berbagai media 

dan jumlah sampel yang lebih besar untuk menghasilkan berbagai variasi. 

2. Diharapkan bagi peserta prolanis untuk mencari berbagai informasi 

mengenai penyakit diabetes, perawatan kaki serta pencegahannya agar tidak 

terjadinya komplikasi luka kaki diabetes, Informasi juga dapat diperoleh 

dari internet, media cetak, dan gadget karena sangat membantu dan 

meningkatkan peluang hidup pasien. 


