BAB V

KESIMPULAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat ditarik kesimpulan bahwa :
1 Dari hasil penelitian yang dilakukan di Puskesmas Ungaran pola terapi
yang digunakan pada pengobatan Diabetes Melitus tipe 2 vyaitu
menggunakan obat tunggal (metformin) dan kombinasi
(metformin+glimepiride). Dimana obat tunggal sebayak 1 kasus (8,33%)
sementara obat kombinasi sebanyak 11 kasus (91,7%) dari 12 sampel yang

diambil.
2. 12 pasien Diabetes Melitus tipe 2 peserta prolanis Puskesmas Ungaran,
dihasilkan DRPs sebanyak 12 kasus (100%) parameter HbAlc, parameter
tekanan darah sebanyak 8 kasus (66,7%) dan pada parameter lipid

sebanyak 11 kasus (91,7%).

B. Saran
1 Hasil penelitian yang dilakukan berdasarkan analisis DRPs agar
Puskesmas Ungaran memiliki standart acuan terapi pengobatan
Diabetes Melitus tipe 2 peserta prolanis dan penderita Diabetes

Melitus tipe 2 dengan komorbiditas
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2 Dari hasil penelitian yang dilakukan perlu adanya penelitian lebih
lanjut mengenai DRPs pada penderita Diabetes Melitus tipe 2 guna
mencapai target terapi yang diinginkan.

3 Diharapkan hasil penelitian mampu dijadikan rujukan guna peneliti

selanjutnya.



