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ANALISIS TINGKAT PENGETAHUAN MAHASISWA PROGRAM STUDI
GIZI UNIVERSITAS NGUDI WALUYO TENTANG KANKER
PAYUDARA

ABSTRAK

Latar Belakang : Kanker Payudara merupakan salah satu penyakit yang banyak
terjadi di Indonesia bahkan di seluruh dunia. Mahasiswa perlu memiliki
pengetahuan tentang kanker payudara. Pengetahuan tentang kanker payudara
diperlukan agar mahasiswa dapat melakukan pencegahan dan deteksi dini kanker
payudara. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran tingkat
pengetahuan mahasiswa program studi gizi Universitas Ngudi Waluyo tentang
Kanker Payudara.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan populasi
seluruh mahasiswa semester 6 di program studi gizi. Sampel yang digunakan
sebanyak 27 responden dengan teknik total sampling. Responden yang terlibat
merupakan responden yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Data diperoleh
dengan menggunakan instrumen penelitian berupa kuesioner dengan pendekatan
prospektif. Penelitian ini menggunakan analisis univariat.

Hasil : Tingkat pengetahuan mahasiwa program studi gizi Universitas Ngudi
Waluyo tentang kanker payudara sebagian besar memiliki tingkat pengetahuan
yang baik 21 responden (77,8%) dan 6 orang (22,2%) memiliki tingkat pengetahuan
yang cukup.

Simpulan : Gambaran tingkat pengetahuan tentang penyakit kanker payudara pada
mahasiswa gizi Universitas Ngudi Waluyo mayoritas responden memiliki
pengetahuan yang Baik.

Kata Kunci : Pengetahuan, Kanker Payudara, Mahasiswa
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ANALYSIS OF STUDENTS KNOWLEDGE LEVEL OF NUTRITIONAL
SCIENCE STUDY PROGRAM NGUDI WALUYO UNIVERSITY ABOUT
BREAST CANCER

ABSTRACT

Background : Breast cancer is one of the most common diseases in Indonesia and
even throughout the world. Students need to have knowledge about breast cancer.
Breast cancer knowledge is required so that students can perform breast cancer
prevention and early detection. The goal of this study was to describe the level of
knowledge about breast cancer among students in Ngudi Waluyo University's
Nutritional Science Study Program.

Methods : This study used a quantitative descriptive method with a population of
all 6th semester students in the nutrition study program. The total sampling
technique was used on 27 respondents. Respondents who were involved were those
who met the inclusion and exclusion criteria. Data were obtained using a research
instrument in the form of a questionnaire with a prospective approach. This study
uses univariate analysis.

Result : Most of the students in the Ngudi Waluyo University nutritional science
study program had a good level of knowledge about breast cancer; 21 respondents
(77,8%) had a good level of knowledge, and 6 people (22,2%) had a sufficient level
of knowledge.

Conclusion : According to the description of the level of knowledge about breast
cancer among nutritional science students at Ngudi Waluyo University, the
majority of respondents have good knowledge.

Keywords : Knowledge, Breast Cancer, Students
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