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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah mayoritas masyarakat Desa 

Kramat Utara, Kecamatan Magelang Utara, Kota Magelang yaitu perempuan 

(74%), yang berusia 21-30 tahun (64%), berpendidikan terakhir perguruan 

tinggi (69%),  dan bekerja sebagai pegawai negeri atau pegawai swasta (31%) 

menggunakan obat dengan zat aktif Paracetamol untuk mengatasi keluhan 

gejala Influenza, yang dibeli di Apotek (88%) dengan frekuensi penggunaan 

1x1 sehari (50%), dosis penggunaan 1 tablet (51%), dan lama penggunaan 

selama 1 hari (35%). Rata-rata masyarakat tidak merasakan efek samping dari 

obat yang dikonsumsi (64%). Sebanyak 98% masyarakat mengalami 

kesembuhan setelah melakukan swamedikasi, dan umumnya dirasakan setelah 

penderita mengonsumsi obat selama 2 hari. 

B. Saran 

Berdasarkan temuan dari penelitian ini, rekomendasi yang dapat dibuat 

yaitu proses pengisian kuesioner dilakukan secara tatap muka antara peneliti 

dengan responden, sehingga peneliti dapat membantu memberikan arahan jika 

responden merasa kesulitan. 


	BAB V  KESIMPULAN DAN SARAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran


