
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Simpulan  

Hasil penelitian mengenai evaluasi kesesuaian peresepan obat anti 

hipertensi pasien rawat jalan berdasarkan formularium Rumah Sakit Puri 

Asih Salatiga periode januari-desember 2021 dapat disimpulkan bahwa 

persentase kesesuaian peresepan obat anti hipertensi pasien rawat jalan 

periode januari-desember 2021 sebesar 99,05% dengan total item obat anti 

hipertensi sebanyak 743 dengan jumlah item obat sesuai formularium 739 

dan ketidak sesuaian sebesar 4 item obat. Dan total resep 416 resep sesuai 

formularium dari total keseluruhan resep 420 resep. Hal ini menunjukkan 

bahwa keseuaian peresepan obat antihipertensi rawat jalan belum 

memenuhi standar yang telah ditetapkan berdasarkan standar pelayanan 

minimal rumah sakit. Adapun item obat ketidak sesuaian dalam peresepan 

tersebut adalah spironolacton 50 mg (Letonal 50 mg). 

A. Saran  

1. Meningkatkan lagi pelayanan untuk mewujudkan kepuasan pasien 

dengan pelayanan yang diberikan oleh pihak rumah sakit maupun 

instalasi farmasi. 

2. Meningkatkan dan mengoptimalkan penggunaan formularium 

rumah sakit. 



3. Meningkatkan penggunaan formularium untuk penggunaan obat 

yang rasional. 
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