
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Tingkat pengetahuan tentang obat antibiotik pada pasien puskesmas 

muara belida 36% responden masuk kedalam kategori baik, 33% 

cukup dan sisanya 31% kurang memiliki pengetahuan mengenai 

penggunakan terapi antibiotik. 

2. Perilaku penggunaan obat antibiotik pada pasien muara belida 34% 

memiliki tingkat perilaku penggunaan obat dengan baik, 45% cukup 

dan  21% sisanya kurang tepat dalam penggunaan terapi antibiotik. 

3. Pada hasil penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan kuat 

antara pengetahuan pasien terhadap perilaku penggunaan obat 

antibiotik dengan uji korelasi hubungan yang dilakukan menunjukan 

angka korelasi 0,74 yang mengidentifikasikan hubungan kuat antara 

pengetahuan dan perilaku. 

B. Saran 

1. Dengan terdapat hubungan dan rendahnya tingkat pengetahuan 

terhadap perilaku masyarakat tentang penggunaan obat antibiotik di 

Puskesmas Muara Belida,  diharapkan untuk melakukan lebih 

banyak sosialisasi oleh Apoteker dan Tenaga Teknis Kefarmasian 

dengan pemberian edukasi terhadap pasien tentang obat golongan 

antibiotik untuk meminimalisir perilaku yang salah dalam 

penggunaan terapi obat ini. 

2. Adanya keterbatasan diharapkan penelitian lebih lanjut untuk 

memberikan sosilasisasi dan edukasi serta menarik minat 

masyarakat terkait penggunaan obat rasional antibiotik dengan 

jumlah responden yang lebih banyak. 

 


