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PENGARUH PELARUT PURIFIKASI PADA 
EKSTRAK JAHE MERAH 

(Zingiber officinale Var Rubrum) 
TERHADAP NILAI IC

LATAR BELAKANG
Jahe merah (Zingiber officinale Var Rubrum)
diketahui mengandung gingerol, shogaol dan
zingerone yang mempunyai aktivitas antioksidan.
Purifikasi ekstrak dilakukan untuk menghilangkan
adanya zat ballast yang tidak dapat menghasilkan
efek terapi. 

Aini Puspita Hasri 
Pembimbing : Rissa Laila Vifta, S.Si., M.Sc 
Email : ainipuspita.ap@gmail,com

Aktivitas Antioksidan Metode FRAP

Sampel Rata –rata IC     ± SD (ppm)

Ekstrak Jahe Merah 22,7739 ± 0,181

14,1279 ± 0,126

10,7311 ± 0,167

Ket.

Sangat kuat 

Sangat kuat 

Sangat kuat 

Sangat kuat 

Nilai IC    yang dihasilkan oleh ekstrak yang dipurifikasi memiliki IC    yang
lebih kecil karena kemurnian ekstrak yang lebih tinggi. 

UCAPAN TERIMA KASIH

DAFTAR PUSTAKA
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TUJUAN

METODE PENELITIAN

HASIL PENELITIAN 

KESIMPULAN

SARAN

Menganalisa pengaruh pelarut purifikasi terhadap
aktifitas antioksidan ekstrak jahe merah yang
dilihat dari nilai IC

Pembuatan
Simplisia 

Ekstraksi Purifikasi dengan 
n-heksan & n-heksan:etil

asetat

Pengujian Antioksidan
Metode FRAP

Pengujian Antioksidan
Metode DPPH

Skrining 
Fitokimia

Pengaruh pelarut terhadap aktivitas antioksidan jahe merah menghasilkan nilai
aktivitas antioksidan tertinggi pada ekstrak purifikasi n-heksan:etil asetat
dengan IC    metode FRAP dan DPPH yaitu 11,2978 ppm; 10,7311 ppm.

Untuk penelitian berikutnya disarankan melakukan pengujian kadar senyawa
gingerol, shogaol yang terdapat dalam ekstrak kasar dan ekstrak terpurifikasi.

Terimakasih kepada dosen Rissa Laila Vifta, S.Si., M.Sc selaku dosen
pembimbing, dosen apt.Melati Aprilliana Ramadhani, M.Farm dan
dosen Dr.Drs. Jatmiko Susilo, apt. M.Kes selaku dosen penguji; serta
teman-teman yang telah membantu selama penelitian.
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Ekstraksi & Purifikasi

Hasil rendemen ekstrak jahe merah 11,025% & kadar air didapatkan hasil
11,10%. Rendemen ekstrak terpurifikasi n-heksan 35,77% dan ekstrak
terpurifikasi n-heksan:etil asetat sebesar 44,112%.

Skrining Fitokimia

Keterangan :
(+) : terdapat senyawa metabolit 
(-) : tidak terdapat senyawa metabolit
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Terpurifikasi n-heksanJahe Merah Terpurifikasi 
n-heksan:etil asetat

Tanin

Flavonoid
Alkaloid

Saponin

(+) 

(-)

(+) 

(+) (+) 

(+) 
(+) (+) 

(+) 

(+) 
(+) 

(-)

1,9676 ± 0,031

Aktivitas Antioksidan Metode DPPH 

Sampel Rata –rata IC     ± SD (ppm) Ket.

Ekstrak Jahe Merah

Ekstrak Terpurifikasi
n-heksan:etil asetat

8,2979 ± 0,147
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49,1259  ± 0,132

29,3090 ± 0,244

11,2978 ± 0,405

Sangat kuat 

Sangat kuat 

Sangat kuat 

Sangat kuat 
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