
BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Dukungan suami dengan keberhasilan ASI Eksklusif dilakukan secara door to door 

menunjukkan rata-rata 98,74 dengan standar deviasi 4,835, dimana nilai minimum 89 

dan nilai maximum 109. 

2. Pemberian ASI Eksklusif dilakukan secara door to door menunjukkan rata-rata  1,54 

dengan standar deviasi 0,505 minimal 1 dan maximal 2. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara Dukungan Suami dengan keberhasilan 

pemberian ASI Eksklusif (p-value) semakin baik dukungan suami maka semakin 

banyak ibu yang memberikan ASI Eksklusif. Berdasarkan data menunjukan sebagian 

besar suami memberikan dukungan kepada ibu sejumlah 19 responden (54,3%). 

 

B. Saran 

1. Bagi Suami 

Diharapkan suami untuk memberikan dukungan kepada ibu seperti dukungan 

informatif dan dukungan emosional agar ibu berhasil dalam memberikan ASI Eksklusif 

kepada bayi.  

2. Bagi Tenaga Kesehatan ( Bidan)  

Diharapkan tenaga kesehatan memberikan dukungan kepada ibu dan suami 

seperti mengadakan penyuluhan tentang faktor dukungan keberhasilan pemberian ASI 

Eksklusif. 

3. Peneliti Selanjutnya 



Untuk peneliti selanjutnya dapat dijadikan dasar untuk peneli selanjutnya 

dengan tema yang sama, peneliti selanjutnya dapat meneliti faktor penghambat 

dukungan suami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


