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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan, maka kesimpulan 

dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil tentang pengertian antenatal 

care di Puskesma Banyubiru Kabupaten Semarang, sebagian besar 

dalam kategori baik, yaitu sejumlah 27 orang (77,1%) 

2. Diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil tentang tujuan antenatal care di 

Puskesma Banyubiru Kabupaten Semarang, sebagian besar dalam 

kategori kurang , yaitu sejumlah 18 orang (51,4%) 

3. Diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil tentang manfaat antenatal care 

di Puskesma Banyubiru Kabupaten Semarang, sebagian besar dalam 

kategori kurang yaitu sejumlah 20 orang (57,1%) 

4. Diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil tentang standar pelayanan 

antenatal care di Puskesma Banyubiru Kabupaten Semarang, sebagian 

besar dalam kategori cukup yaitu sejumlah 15 orang ( 42,9 %) 

5. Diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil tentang kunjungan antenatal 

care di Puskesma Banyubiru Kabupaten Semarang, sebagian besar 

dalam kategori kurang yaitu sejumlah 28 orang ( 80 %) 

B. Saran  

1. Bagi Puskesmas 

Diharapkan untuk mempertahankan dan lebih meningkatkan lagi 

mengenai antenatal care yang masih belum tercapai dan sebagai bahan 

masukan serta informasi dalam meningkatkan mutu pelayanan 

kesehatan khususnya pada ibu hamil. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian lebih 

mendalam tentang Antenatal Care. 

3. Bagi Universitas Ngudi Waluyo 
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Diharapkan penelitian ini dapat menjadi tambahan materi dalam 

proses pembelajaran , dan dapat dimanfaatkan sebagai pedoman atau 

bahan acuan demi meningkatkan pengetahuan mahasiswa mengenai 

gambaran pengetahuan ibu hamil tentang Antenatal Care. 

4. Bagi Ibu Hamil 

Diharapkan pada ibu hamil untuk lebih kritis lagi dalam hal mencari 

tahu mengenai kesehatan khususnya dalam antenatal care bias melalui 

internet, penyuluhan bidan, serta lebih giat lagi dalam melakukan 

pemeriksaan antenatal care serta mengikuti kelas ibu hamil agar 

bertambah wawasan mengenai Antenatal Care.  


