BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdsarkan hasil penelitian pada tanggal 04-06 juli 2022 tentang
hubungan pengetahuan ibu tentang makanan pendamping ASI dengan
perilaku ibu terhadap pemberian makanan pendamping ASI pada bayi usia
6-24 bulan di PMB Anik Rakhmawati Jatinom Klaten, maka dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut :

1. Pengetahuan ibu tentang makanan pendamping ASI di PMB Anik
Rakhmawati Jatinom Klaten tahun 2022 sebagian besar
berpengetahuan dengan kategori baik yaitu sebesar 93,3%
sebanyak 43 responden.

2. Perilaku ibu terhadap pemberian makanan pendamping ASI di
PMB Anik Rakhmawati Jatino Klaten tahun 2022 sebagian besar
berperilaku tepat sebesar 77,8% sebanyak 35 responden.

3. Tidak terdapat hubungan antara pengetahuan ibu tentang makanan
pendamping ASI dengan perilaku ibu terhadap pemberian
makanan pendamping ASI.

B. Saran
1. Bagi lbu
Diharapkan agar ibu-ibu menambah pengetahuannya mengenai
pola pemberian MP-ASI. Dengan cara menambah wawasan melalui,
koran, majalah, media masa.

2. Bagi Institusi Pendidikan
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Bagi institusi pendidikan disarankan hasil penelitian ini dapat
menjadi sumber bacaan di perpustakaan Universitas Ngudi Waluyo
serta dapat menjadi referensi untuk mahasiswa melakukan penelitian
selanjutnya.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan hasil penelitain ini penelitian selanjutnya dapat
dipergunakan sebagai bahan masukan untuk menambah wawasan
informasi dan panduan dalam penelitian lebih lanjut mengenai
hubungan pengetahuan ibu tentang makanan pendamping ASI dengan
perilaku ibu terhadap pemberian makanan pendamping ASI bayi usia

6-24 bulan.
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