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A.Kesimpulan

Berdasarkanhasilreview5artikeldapatdisimpulkanbahwasecarastatistichubunganyang

senekfikan perawatan Kanguru MotherCare (KMC) dan penangulangan KMC terhadap

peningatansuhubadaNpadabayibarulahirrendah.

Dampakpenggunaanteknikkanguru/KangarooMotherCare(KMC) inisangatampuhdalam

mengurangirisikohipotermia pada bayikarena pelaksanaannya sangatsederhana dan

menghematbiaya,tujuanyadariKMCmempertahkansuhubadanbayisecaraoptimal,suhu

badanyangoptimaldapatdiperolehdenganadanyakontaklagsungkulitbayidankulit

ibunya secarakontinyu,dalammetodeinisangatberperanakytif,dalamkontribusipositif

peningatankemampuanhiduppadabayidenganBBLR.

B.Saran

1.BagiTenagaKesehatan

DiharapakanKMCyangselamainidilakukandiRs,dapatditeruskandandapatdiaplikasikan

mengingatbanyanyamanfaatmetodeinibaikbagibayimaupunibunya,sertapeningatan

kemampuanpetugaskesehatandalammelakukanKMCsehinggamampumemberikaninhouse

trainingbagiibuagardapatdilakukandirumah.

2.BagiPenelitiSelanjutnya

Diharpakanpadapenelitiselanjunyadapatdiperlukanhasilpenelitiandapatdigunakan

sebagaisalahsaatusumberdatapenelitianuntukpenelitianselanjunyadandilakukan

penelitianlebihlanjutberdasarkanfaktorlainya,vareabelyangberbeda.

3BagiInstansiAkademik

Agarpembelajaran tentang pengaruh kanguru mothercare terhadappenangulangan

hipotermipadabayibarulahirrendah,bisamembahaslebihrincidandetailterkaitpengaruh

KMCpadapeningatnsuhutubuhpadaBBLR.

TeknikpemantauanhipotermiapadabayiBBLRmenggunakanstrategikangurusangatefektif

danefektifuntukdilakukankarenaitupentinguntuksetiapklinik,fasilitas,fokuskesehatan



untukmenerapkanstrategikangurumothercarepadabayibarulahirrendah.Selainitu,

sosialisasitentanginformasiKangarooMotherCarejauhlebihmengerikansehinggaibuyang

akandatangdapatdiberikaninformasidanpelaksanaanStrategiKanguruselamapersalinan.


