BAB YV

KKESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Gambaran Kunjungan K1 di desa Tlogopucang sudah 100%, dimana
seluruh responden melakukan kunjungan di tenaga kesehatan.

Sebagian besar ibu hamil yang melakukan kunjungan K1 mayoritas
berusia 20-35 tahun (usia tidak beresiko) sebanyak 23 responden (65,7%).
Sebagian besar ibu yang melakukan kunjungan K1 adalah ibu multigravida
sebanyak 26 responden (74,3%).

Sebagian besar ibu hamil yang melakukan kunjungan K1 merupakan ibu
rumah tangga sebanyak 16 responden (45,7%).

Sebagian besar ibu hamil yang melakukan kunjungan K1 memiliki
pendidikan setingkat pendidikan dasar sebanyak 22 responden (62,9%).
Gambaran Kunjungan K4 di desa Tlogopucang sudah 100%, dimana
seluruh responden melakukan kunjungan di tenaga kesehatan.

Sebagian besar ibu hamil yang melakukan kunjungan memiliki usia 20-35
tahun (usia tidak beresiko) sebanyak 27 responden (60%).

Sebagian besar ibu hamil yang melakukan kunjungan K4 adalah ibu
multigravida sebanyak 25 responden (55,6%).

Sebagian besar ibu hamil yang melakukan kunjungan K4 memiliki

pekerjaan sebagai ibu rumah tangga sebanyak 20 responden (44,4%).
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10. Sebagian besar ibu hamil yang melakukan kunjungan K4 memiliki

pendidikan setara pendidikan dasar sebanyak 24 responden (53,3%).

B. Saran
Berdasarkan pemaparan hasil, pembahasan dan kesimpulan, peneliti
akan memberikan beberapa saran, sebagai berikut :
1. Bagi ibu hamil
Ibu hamil yang sudah mengetahui dan memahami pentingnya
melakukan kunjungan K1 dan K4, malka harus mempertahankan untuk
tetap melakukan kunjungan K1 dan K4 selama kehamilan atau pada
kehamilan selanjutnya.
2. Bagi bidan desa
Bidan desa dapat mempertahankan kunjungan K1 dan K4 terhadap
ibu hamil supaya tetap melakukanl kunjungan K1 dan K4.
3. Bagi peneliti selanjutnya
a. Peneliti selanjutnya di sarankan untuk menambah variable, baik dari
variable berasal dari faktor pemungkin dan faktor penguat terhadap
kunjungan K1 dan K4 pada ibu hamil.
b. Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian di tempat
lain yang memiliki kunjungan K1 dan K4 yang lebih rendah dengan
metode, desain yang berbedan dan jumlah responden yang lebih

banyak.



