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GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU YANG MELAHIRKAN BERAT 

BAYI LAHIR RENDAH (BBLR) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

KANDANGAN KABUPATEN TEMANGGUNG TAHUN 2021 

 

ABSTRAK 

 

Latar belakang: Berat Bayi Lahir Rendah adalah berat badan bayi lahir kurang 

dari 2500 gram. Berdasarkan Profil Kesehatan Indonesia 2020 Berat Bayi Lahir 

Rendah menjadi salah satu penyebab AKN yang menyumbang sebesar 35,2%, dari 

Profil Kesehatan Jawa Tengah 2019 Daerah dengan Angka Kematian Neonatal 

tertinggi ketiga adalah Daerah Temanggung sebesar 9,0 per 1000 kelahiran hidup. 

Puskesmas Kandangan di Temanggung yang mengalami kenaikan dari tahun 2020 

sebanyak 33 kasus BBLR dan naik pada tahun 2021 sebanyak 41 kasus BBLR, 

dimana terdapat kenaikan kasus BBLR sebanyak 8 kasus. Untuk mengetahui 

gambaran karakteristik ibu yang melahirkan BBLR di wilayah kerja Puskesmas 

Kandangan kabupaten Temanggung tahun 2021 yaitu ibu dengan karakteristik 

umur ibu, umur kehamilan, dan paritas.  

Metode: Metode penelitian ini adalah Deskriptif Kuantitatif dengan pendekatan 

cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang melahirkan 

BBLR di wilayah kerja Puskesmas Kandangan tahun 2021 yaitu 41 responden, 

Jumlah sampel 41 responden dengan teknik sampling total sampling. Penelitian 

ini menggunakan data sekunder dengan melihat buku rekapan persalinan ibu yang 

melahirkan BBLR tahun 2021 berdasarkan Umur ibu, Umur Kehamilan, dan 

paritas, analisis data menggunakan analisis univariate dengan distribusi frekuensi. 

Hasil: Analisis Univariat presentasi ibu yang melahirkan bayi BBLR di Wilayah 

Kerja Puskesmas Kandangan Kabupaten Temanggung Tahun 2021 dengan 

karakteristik umur ibu < 20 tahun sebanyak 17 responden (41,0 %), umur 

kehamilan aterm sebanyak 32 responden (78,0 %), serta ibu dengan paritas 

primipara yaitu sabanyak 24 responden (58,5%),  

Simpulan: Karateristik ibu yang melahirkan BBLR di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kandangan Kabupaten Temanggng Tahun 2021 sebagian besar yaitu berumur <20 

tahun, dan umur kehamilan aterm, serta paritas Primipara.  
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DESCRIPTION OF CHARACTERISTICS OF MOTHERS WHO BRING 

LOW BIRTH WEIGHT (LBW) IN THE WORK AREA OF KANDANGAN 

PUSKESMAS, TEMANGGUNG REGENCY IN 2021 

ABSTRACT 

Background: Low Birth Weight is a baby's birth weight less than 2500 grams. 

Based on the Indonesia Health Profile 2020, Low Birth Weight is one of the 

causes of AKN which accounts for 35.2%, from the Jawa Tengah Health Profile 

2019 the area with the third highest Neonatal Mortality Rate is the Temanggung 

Region at 9.0 per 1000 live births. Kandangan Health Center in Temanggung 

which has increased from 2020 as many as 33 LBW cases and increased in 2021 

to 41 LBW cases, where there was an increase in LBW cases by 8 cases. To find 

out the description of the characteristics of mothers who gave birth to LBW in the 

work area of the Kandangan Health Center, Temanggung Regency in 2021, 

namely with the mother’s characteristics of maternal age, gestational age, and 

parity. 

Methods: This research method is descriptive quantitative with cross sectional 

approach. The population in this study were all mothers who gave birth to LBW 

in the working area of the Kandangan Health Center in 2021, namely 41 

respondents, the number of samples was 41 respondents with a total sampling 

technique. This study uses secondary data by looking at the labor record book for 

mothers who gave birth to low birth weight in 2021 based on maternal age, 

gestational age, and parity, data analysis using univariate analysis with frequency 

distribution. 

Results: The results of the Univariate analysis of the presentation of mothers who 

gave birth to LBW babies in the Kandangan Health Center Working Area, 

Temanggung Regency in 2021 with the characteristics of the mother's age < 20 

years as many as 17 respondents (41.0 %), at term gestational age as many as 32 

respondents (78.0 %), and mothers with primiparous parity characteristics, namely 

as many as 24 respondents (58.5%), 

Conclusion: Most of the characteristics of mothers who gave birth to LBW in the 

Kandangan Health Center Work Area, Temanggung Regency in 2021, were <20 

years old, and gestational age at term, as well as Primipara parity. 
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