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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian untuk mengetahui pengaruh inisiasi menyusu dini 

terhadap jumlah perdarahan kala II sampai kala IV, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Mayoritas responden kelompok ibu yang tidak dilakukan IMD jumlah 

perdarahan kala IV yang perdarahan ≤200 sebanyak 9 responden 

(39,1%) dan Minoritas responden kelompok ibu yang tidak dilakukan 

IMD jumlah perdarahan kala IV yang perdarahan > 200 sebanyak 14 

responden (60,9%) 

2. Mayoritas responden kelompok ibu yang dilakukan IMD jumlah 

perdarahan kala IV yang perdarahan ≤200 sebanyak 16 responden 

(69,6%) dan Minoritas responden kelompok kelompok ibu yang 

dilakukan IMD jumlah perdarahan kala IV yang perdarahan > 200 

sebanyak 7 responden (30,4%). 

3. Ada hubungan inisiasi menyusu dini terhadap jumlah perdarahan kala 

IV dengan nilai p value 0,038 yang berarti ada hubungan yang signifikan 

antara inisiasi menyusu dini terhadap jumlah perdarahan kala IV 

B. Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan PMB Hj. Sapariah dapat melakukan Inisiasi Menyusu Dini 

(IMD) pada ibu yang bersalin untuk mengurangi jumlah perdarahan kala 

IV persalinan. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat digunakan sebagai masukan untuk memberikan 

pengajaran yang berkaitan dengan Inisasi Menyusu Dini (IMD) pada 

persalinan 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan Penelitian ini dapat ditingkatkan lagi dengan sampel yang 

lebih banyak, metode yang berbeda dan lokasi yang berbeda sehingga 
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dapat dijadikan sebagai pembanding dalam penelitian selanjutnya untuk 

mendapatkan hasil yang lebih sempurna. 

 


