
53 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian menunjukan responden dengan usia reproduksi sehat 

yaitu 93,3%, pendidikan tinggi 83,3%, responden yang tidak bekerja 

63,3%, responden yang belum mendapat informasi tentang perawatan 

tali pusat 76,7%. 

2. Hasil penelitian menunjukan pengetahuan ibu hamil tentang perawatan 

tali pusat sebelum dilakukan penyuluhan kesehatan dengan media 

audiovisual (pretest) sebesar 20,67% dengan nilai minimal 15, maksimal 

24, dan standar deviasi 1.936. 

3. Hasil penelitian menunjukan setelah mendapatkan penyuluhan 

kesehatan tentang perawatan tali pusat dengan metode audiovisual 

(posttest) ibu hamil, rata-rata nilai pengetahuan responden meningkat 

menjadi 24,50, nilai minimal 22 dan nilai maksimal 26. standar deviasi 

adalah 1.408. 

4. Ada pengaruh pemberian media audiovisual terhadap peningkatan 

pengetahuan ibu hamil tentang perawatan tali pusat pada bayi baru lahir 

di Klinik Melania 2021. 

 

B. Saran  

1. Bagi pihak klinik diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi sarana dalam 

menyelenggarakan program penyuluhan dengan menambahkan media 

audiovisual pada penyuluhan sehingga peningkatan pengetahuan 

masyarakat lebih efektif. 

2. Pemberian edukasi sebaiknya dilakukan pada ibu hamil setelah ibu 

melakukan pemeriksaan ANC 

3. Bagi Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan menambahkan variabel perilaku dan kelompok pembanding. 


