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ABSTRAK 

Latar Belakang : Usia Kawin Pertama (UKP) dibawah 21 tahun sebesar 55,32% 

perempuan dan 53,10% pada laki-laki mulai dari tahun 2015 sampai pada Bulan 

Januari 2019 di Provinsi Sumatera Selatan. Usia Kawin Pertama Perempuan di 

Palembang menduduki peringkat 7 di mana 17 Kabupaten/kota di Sumsel, Usia 

Kawin Pertama pada Laki – Laki dari total Pasangan Usia Subur 185.182 usia <21 

tahun sebanyak 71.182 (38.44%) dan usia >21 tahun sebanyak 114.000 (61.56%). 

Pengetahuan Remaja yang kurang mengenai Pendewasaan Usia Pekawinan (PUP) 

dikhawatirkan akan menimbulkan sikap dalam menentukan usia ideal dalam 

menikah, langkah-langkah dalam menghadapi perkawinan, persiapan dari Kespro 

dan risiko yang bisa saja terjadi saat melakukan perkawinan diusia muda. Tujuan 

Peneliti untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan sikap remaja tentang 

Pendewasaan Usia Perkawinan (PUP) di SMA Negeri 11 Palembang. 

Metode : Desain Penelitian ini Korelasi dengan pendekatan Cross Sectional 

Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh Remaja sebanyak 80 responden. Tehnik 

sampling menggunakan total sampling dengan jumlah sampel 80 responden. 

Metode pengumpulan data yaitu kuesioner berupa pernyataan. Analisis data 

univariat menggunakan distribusi frekuensi dan analisi Bivariat menggunakan Uji 

Chi Square. 

Hasil Penelitian : Analisa univariat Pengetahuan remaja yang memiliki 

pengetahuan yang kurang sebesar 15% dan untuk remaja yang memiliki 

pengetahuan yang cukup dan baik mengenai Pendewasaan Usia Perkawinan (PUP) 

sebesar 42,5%. Pada sikap  remaja yang memiliki sikap positif sebesar 51,2% 

sedangkan remaja yang memiliki sikap negatif terhadap Pendewasaan Usia 

Perkawinan (PUP) sebesar 48,8%. Analisis bivariat didapatkan bahwa ada 

hubungan yang signifikan antara Pengetahuan dan Sikap remaja tentang 

Pendewasaan Usia Perkawinan (PUP) yaitu p-value <0,001 dengan alpha 0,05 

maka p-value (<0,001) <α 0,05. 

Kesimpulan : Remaja dengan pengetahuan yang baik dan cukup yaitu masing-

masing sebanyak 34 responden dengan sikap Positif 36,3% dan 15% sedangkan 

sikap negatif 6,3% dan 27,5%, pengetahuan kurang terhadap Pendewasaan Usia 

Perkawinan (PUP) memiliki sikap yang negatif sebanyak 12 responden (15%). 

 

Kata kunci : Pendewasaan Usia Perkawinan, Program PUP, Remaja 



Ngudi Waluyo University 

Midwifery Study Program, Faculty of Health 

Final Project, Februari 2022 

Windy Syabrillah 

152201145 

 

The Relationship of Knowledge with Adolescent Attitudes About Maturity of 
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ABSTRACK 

 

Background : age at first marrige (UKP) under 21 years was 55.32% for women 

and 53.10% for men starting from 2015 to January 2019 in South Sumatra Province. 

Female age at first marrige (UKP) in Palembang is ranked 7th in which 17 

districts/cities are in South Sumatra, age at first marrige (UKP) for males from a 

total of 185,182 Fertile age couple (PUS) age <21 years is 71,182 (38.44%) and 

114,000 (61.56%). Adolescents' lack of knowledge about Maturation of Marriage 

Age (PUP) is feared to lead to attitudes in determining the ideal age for marriage, 

steps in dealing with marriage, preparation from Kespro and risks that may occur 

when marrying at a young age. The aim of the researcher was to determine the 

relationship between knowledge and adolescent attitudes about Maturity of 

Marriage Age (PUP) at SMA Negeri 11 Palembang. 

Method : The design of this research is correlated with the cross sectional 

approach. The population in this study is all 80 respondents. The sampling 

technique used total sampling with a sample size of 80 respondents. The method of 

data collection is a questionnaire in the form of a statement. Univariate data analysis 

using frequency distribution and Bivariate analysis using Chi Square test. 

Research Results : Univariate analysis Knowledge of adolescents who have 

less knowledge is 15% and for adolescents who have sufficient and good knowledge 

about Maturation of Marriage Age (PUP) is 42.5%. The attitude of adolescents who 

have a positive attitude is 51.2%, while adolescents who have a negative attitude 

towards Maturation of Marriage Age (PUP) are 48.8%. Bivariate analysis found 

that there was a significant relationship between Adolescent Knowledge and 

Attitude about Maturation Age at Marriage (PUP), namely p-value <0.001 with 

alpha 0.05 then p-value (<0.001) <α 0.05. 

Conclusion : Adolescents with good and sufficient knowledge are 34 

respondents with positive attitudes 36.3% and 15% while negative attitudes are 

6.3% and 27.5%, lack of knowledge about Marriage Age Maturation (PUP) has a 

negative attitude as many as 12 respondents (15%). 
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