
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Pasien COVID-19 dengan penyakit penyerta hipertensi yaitu sejumlah 

50,8%. 

2. Pasien COVID-19 dengan penyakit penyerta diabetes mellitus yaitu 

sejumlah 44,6%. 

3. Pasien COVID-19 dengan penyakit penyerta kardiovaskular jantung yaitu 

sejumlah 4,0%. 

4. Pasien COVID-19 dengan penyakit penyerta paru-paru yaitu sejumlah 

0,3%. 

5. Pasien COVID-19 dengan penyakit penyerta obesitas yaitu sejumlah 0,3%. 

B. Saran 

1. Bagi keperawatan 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat untuk pengembangan 

keilmuan khususnya dalam keperawatan. Dalam penelitian ini diharapkan 

memperkaya pengetahuan terutama terkait tentang pasien COVID-19 

dengan penyakit penyerta. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Stigma masyarakat terhadap pasien COVID-19 yang memiliki penyakit 

penyerta. Penelitian ini diharapkan mampu memberikan gambaran betapa 



 

 

pentingnya bahwa pasien yang memiliki penyakit penyerta lebih rentan 

terhadap COVID-19 

3. Bagi Masyarakat 

Memberikan pemahaman dan pengetahuan kepada masyarakat terkait 

gambaran pasien COVID-19 dengan penyakit penyerta, sehingga 

diharapkan masyarakat lebih waspada terhadap COVID-19. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Secara praktis penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai 

wawasan tambahan bagi peneliti selanjutnya mengenai gambaran pasien 

COVID-19 dengan penyakit penyerta. 

 

 


