
Universitas Ngudi Waluyo  

Program Studi  S1 Keperawatan 

Skripsi,   Maret 2022 

Rochmani Zuliasih  

010118A125 

 

“Gambaran Kepatuhan Penggunaan Masker Pada Anak Usia Sekolah di Era New 

Normal”. 

xix + 53 halaman + 4 tabel + 2 gambar + 6 lampiran 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Penelitian tentang manfaat dan bahaya penggunaan masker oleh anak-anak 

untuk memitigasi transmisi COVID-19 dan jenis-jenis coronavirus lain masih terbatas. Beberapa 

penelitian telah mengevaluasi efektivitas penggunaan masker pada anak-anak untuk influenza 

dan virus-virus saluran pernapasan lain. Sebuah penelitian tentang penggunaan masker selama 

wabah influenza musiman di Jepang mencatat bahwa penggunaan masker lebih efektif di kelas-

kelas yang lebih tinggi (anak-anak usia 9-12 tahun pada kelas 4-6) dibandingkan di kelas-kelas 

yang lebih rendah (anak-anak usia 6-9 tahun pada kelas 1-3). 

Tujuan  : untuk Mengetahui gambaran kepatuhan penggunaan masker pada anak. 

Metode : Desain penelitian ini deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 

PopuIasi dalam penelitian ini adaIah siswa siswi SD Negeri 1 Cekel Kecamatan 

Karangrayung Kabupaten Grobogan dengan jumlah sampel 150 data menggunakan metode 

total sampling. Alat pengambilan data menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan uji 

univariat yang dianalisis menggunakan program SPSS. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan anak usia sekolah SDN 1 Cekel Kecamatan Karangrayung 

Kabupaten Grobogan di era new normal kategori patuh dalam penggunaan masker yaitu 

sebanyak 141 responden (94,0%), dan Hasil penelitian menunjukkan anak usia sekolah SDN 1 

Cekel Kecamatan Karangrayung Kabupaten Grobogan di era new normal kategori tidak patuh 

dalam penggunaan masker yaitu sebanyak 9 responden (6,0%). 

Saran : Sebaiknya sekolah dan puskesmas memberikan pengawasan kepada anak-anak agar 

patuh dalam penggunaan masker . 
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ABSTRACT 

Background: Research on the benefits and dangers of using masks by children to mitigate the 

transmission of COVID-19 and other types of coronavirus is still limited. Several studies have 

evaluated the effectiveness of using masks in children for influenza and other respiratory viruses. 

A study on mask use during a seasonal influenza outbreak in Japan noted that mask use was 

more effective in higher grades (9-12 years old in grades 4-6) than in lower grades (children aged 

9-12 years). children aged 6-9 years in grades 1-3). 

Objective: to find out the description of compliance with the use of masks in children. 

Methods: The design of this research is descriptive quantitative with a cross sectional approach. 

The population in this study were students of SD Negeri 1 Cekel, Karangrayung District, 

Grobogan Regency with a total sample of 150 data using the total sampling method. Data 

collection tool using a questionnaire. Data analysis used univariate test which was analyzed 

using SPSS program. 

Results: The results showed that school-age children at SDN 1 Cekel, Karangrayung District, 

Grobogan Regency in the new normal era were categorized as obedient in the use of masks, as 

many as 141 respondents (94.0%), and the results showed school-aged children at SDN 1 Cekel, 

Karangrayung District, Grobogan Regency in the new normal era, the category of non-

compliance in the use of masks was 9 respondents (6.0%). 

Suggestion: It is better if schools and health centers provide supervision to children so that they 

are obedient in the use of masks. 
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