
BAB V 

KESIMPULAN 

 

A. Kesimpulan 

1. karakteristik responden Sebagian besar berusia Dewasa Dini sejumlah 86 responden 

(86.0%), Sebagian besar berjenis Kelamin Perempuan sejumlah 84 responden (64.0%). 

2. Gambaran faktor fisik pada masyarakat Desa Sambongwangan Kecamatan Randublatung 

sebagaian besar memiliki fisik baik adalah sebanyak 26 responden (26.0%). 

3. Gambaran faktor  Ekonomi pada masyarakat Desa Sambongwangan Kecamatan 

Randublatung sebagaian besar memiliki fisik baik adalah sebanyak 66 responden (66.0%). 

4. Gambaran faktor sosial pada masyarakat Desa Sambongwangan Kecamatan Randublatung 

sebagaian besar memiliki fisik baik adalah sebanyak 64 responden (64.0%). 

5. Gambaran faktor politik pada masyarakat Desa Sambongwangan Kecamatan 

Randublatung sebagaian besar memiliki fisik baik adalah sebanyak 55 responden (55.0%). 

6. Gambaran faktor spiritual pada masyarakat Desa Sambongwangan Kecamatan 

Randublatung sebagaian besar memiliki fisik baik adalah sebanyak 86 responden (86.0%). 

7. Faktor Psbh (Problem Solving Better Health) terkait covid-19 yang menunjukkan 

permasalahan adalah Data X1 Fisik dengan Kategori Tidak Baik 74 responden (74.0%). 

B. Saran  

1. Bagi responden  

Di harapkan dapat dijadikan acuan dalam melaksanakan penelitian di masa yang akan 

dating mengenai Faktor PSBH (Problem Solving Better Health) Terkait Covid-19 . Dan 



kepada peneliti selanjutnya masih perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan 

memperhatikan Faktor-faktor Psbh Yang Lainnya. 

2. Bagi pemerintah 

Diharapkan pemerintah dapat berkolaborasi dengan berbagai golongan masyarakat baik 

tenaga kesehatan dan tokoh masyarakat dalam meningkatkan peranan PSBH serta 

mendukung penyebaran informasi terkait PSBH kepada masyarakat awam dengan 

melakukan edukasi dan sosialisasi sehingga dapat menurunkan dampak dari masalah yang 

ditimbulkan. 

3. Bagi peneliti Selanjutnya 

Di harapkan dapat dijadikan acuan dalam melaksanakan penelitian di masa yang akan 

dating mengenai Faktor PSBH (Problem Solving Better Health) Terkait Covid-19 . Dan 

kepada peneliti selanjutnya masih perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan 

memperhatikan Faktor-faktor Psbh Yang Lainnya. 

 


