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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Problem Solving Better Health (PSBH) adalah salah satu pemecahan masalah 

dimana dalam prosesnya dapat di terapkan untuk mengatasi masalah kesehatan individu maupun 

masyarakat. Dengan adanya dorongan untuk menghasilkan ide dan metode baru untuk lebih efektif 

memanfaatkan sumber daya yang tersedia yang untuk membantu memecahkan masalah tertentu. 

Tujuan : Untuk mengetahui factor PSBH( Problem Solving Better Health) terkait covid-19 di 

desa Sambongwangan kecamatan Randublatung. 

Metode : Desain pada penelitian ini adalah deskriptif .Populasi penelItian ini adalah masyarakat 

Desa Sambongwangan dengan Jumlah 100 responden di ambil dengan menggunakan Teknik 

propotional random sampling serta alat pengambilan data menggunakan Kuesioner. 

Hasil : Data Hasil faktor PSBH (Problem Solving Better Health) terkait Covid-19, meliputi 

X1(Fisik) kategori Baik sejumlah 26 responden (26.0%), X2(Ekonomi) kategori baik sejumlah 

66 responden (66.0%), X3 (Sosial) kategori Baik sejumlah 64 responden (64.0%), X4 (Politik) 

Kategori baik sejumlah 55 responden (55.0%), X5 (Spiritual) Kategori Baik sejumlah 86 

responden (86.0%). 

 

Kata kunci : Kesehatan Fisik, Ekonomi, Sosial, Politik, Spiritual. 
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ABSTRACT 

 

Background : Problem Solving Better Health (PSBH) is a problem solving method which in the 

process can be applied to overcome individual and community health problems. There is an 

incentive to generate new ideas and methods to more effectively utilize available resources to help 

solve specific problems. 

Objective: To find out the PSBH (Problem Solving Better Health) factor related to covid-19 in 

Sambongwangan village, Randublatung sub-district. 

Methods: The design in this study is descriptive. The population of this research is the people of 

Sambongwangan Village with a total of 100 respondents taken using proportional random 

sampling technique and data collection tools using questionnaires. 

Results: Data on PSBH (Problem Solving Better Health) factors related to Covid-19, including 

X1 (Physical) Good category, 26 respondents (26.0%), X2 (Economy) good category, 66 

respondents (66.0%), X3 (Social) Good category is 64 respondents (64.0%), X4 (Politics) Good 

category is 55 respondents (55.0%), X5 (Spiritual) Good category is 86 respondents (86.0%). 
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