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HUBUNGAN FUNGSI SOSIALISASI KELUARGA DENGAN PERILAKU 

MEROKOK PADA REMAJA SMP N 8 PATI  

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Pada kasus remaja dengan lingkungan fungsi keluarganya tidak 

berjalan dengan baik, yang disebabkan perilaku merokok dikalangan ibu dan ayah 

sebagai puncak utama untuk remaja merokok, model perilaku merokok yang 

digambarkan oleh orang tua mempengaruhi remaja untuk mencobanya. Keluarga 

yang kurang memiliki fungsi sosialisasi, dihadapkan untuk menanamkan nilai 

nilai dan norma-norma pada anaknya. Pelaksanaan fungsi keluarga yang tepat 

dapat mendukung terwujudnya sumber daya manusia dan keluarga yang 

berkualitas, karakteristik keluarga dapat mempengaruhi optimalisasi fungsi 

keluarga. 

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan fungsi sosialisasi keluarga dengan perilaku 

merokok pada remaja.  

Metode : Desain penelitian ini menggunakan survey analitik dengan pendekatan 

cross-sectional. Populasi yang digunakan 305 anak dengan jumlah sampel  173 

responden dengan teknik proportional random sampling. Instrumen yang 

digunakan yaitu kuisioner yang diuji validitas dan reliabilitas. Analisa data yang 

digunakan adalah uji Chi-Square . 

Hasil : Fungsi sosialisasi keluarga pada siswa SMP N 8 Pati berada pada kategori 

baik dengan jumlah 161 (93,1%) responden. Remaja yang tidak merokok berada 

pada kategori baik dengan jumlah 134 (77,5%) responden. Ada hubungan fungsi 

sosialisasi keluarga dengan perilaku merokok pada remaja di SMP 8 Pati dengan 

nilai Sig pada penelitian ini yaitu 0,720. 

Kesimpulan : Ada hubungan antara fungsi sosialisasi keluarga dengan perilaku 

merokok pada remaja di SMP 8 Pati. 

Saran : Bagi orang tua dan keluarga agar dapat meningkatkan sosialisasi keluarga 

dengan cara menjaga komunikasi dengan baik pada anak agar fungsi sosialisasi 

keluarga berjalan dengan baik. 

 

Kata kunci : Fungsi sosialisasi keluarga, perilaku merokok.  
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THE RELATIONSHIP OF FAMILY SOCIALIZATION FUNCTIONS 

WITH SMOKING BEHAVIOR IN ADOLESCENTS OF SMP N 8 PATI 

 

ABSTRACT 

 

Background : In the case of adolescents whose family functions do not work 

well, which is caused by smoking behavior among mothers and fathers as the 

main peak for adolescent smoking, the smoking behavior model described by 

parents influences adolescents to try it. Families that lack the socialization 

function are faced with instilling values and norms in their children. The 

implementation of proper family functions can support the realization of quality 

human and family resources, family characteristics can affect the optimization of 

family functions. 

Destination : To determine the relationship between family socialization function 

and smoking behavior in adolescents. 

Methods: The design of this study used an analytical survey with a cross-

sectional approach. The population used was 305 children with a sample of 173 

respondent with proportional random sampling technique. The instrument used is 

a questionnaire which is tested for validity and reliability . Analysis of the data 

used is the Chi-Square test. 

Results: The function of family socialization for students of SMP N 8 Pati is in 

the good category with a total of 161 (93,1%) respondents. Adolescents who do 

not smoke are in the good category with a total of 134 (77,5%) respondents . 

There is a relationship between the function of family socialization and smoking 

behavior in adolescents at SMP 8 Pati with a Sig value in this study of 0.720. 

Conclusion : There is a relationship between the function of family socialization 

with smoking behavior in adolescents at SMP 8 Pati . 

Suggestion: For parents and families in order to improve family socialization by 

maintaining good communication with children so that the function of family 

socialization goes well. 

 

Keywords: Family socialization function, smoking behavior. 
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