
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Pada fungsi sosialisasi keluarga dengan perilaku merokok 

menghasilkan nilai 0,043 dimana nilai ini kurang dari nilai signifikan 

(0,05). Sehingga dapat disimpulkan diketahui bahwa ada hubungan pada 

fungsi sosialisasi keluarga dengan perilaku merokok pada remaja di SMP 

N 8 Pati. 

B. Saran  

1. Bagi Keluarga 

Diharapkan keluarga dapat terus meningkatkan fungsi sosialisasi 

keluarga dengan baik dan memberikan pengetahuan mengenai merokok 

agar anak dapat terhindar dari perilaku merokok. 

2. Bagi Pihak Sekolah 

Diharapkan pihak sekolah dapat ikut dalam upaya mencegah dan 

mengintervensi dengan cara mensosialisasikan perilaku merokok pada 

siswa secara lebih intensif. 

3. Bagi Bidang Kesehatan 

Diharapkan petugas kesehatan terutama keperawatan dapat 

memberikan pengetahuan mengenai perilaku merokok agar anak dapat 

terhindar dari perilaku merokok. 

 

 



4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti mengenai pengaruh 

fungsi sosialisasi keluarga dan faktor-faktor yang dapat mempengaruhi 

perilaku merokok pada anak. 

 


