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PENYEMBUHAN ULKUS DIABETES MELITUS DENGAN METODE 

PERAWATAN LUKA MODREN 

 
 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Ulkus diabetik merupakan komplikasi yang paling ditakuti 

pasien DM karena berkurangnya suplay darah ke jaringan tersebut menyebabkan 

kematian jaringan dan diperparah dengan infeksi bakteri yang dapat menyebabkan 

amputasi. Salah satu metode perswatan luka yang efektif yaitu dengan perawatan 

luka modern dressing 

Tujuan : Untuk mengetahui penggunaan perawatan luka modern dressing sangat 

efektif bagi penderita ulkus diabetikum 

Metode : Desain penelitian ini menggunakan metode systematic review. Sumber 

data sekunder yang berupa artikel dan jurnal yang diperoleh dari database Google 

Scholar, dan Researchgate. Kriteria artikel yang direview yaitu diterbitkan pada 

tahun 2016-2021, berbahasa Indonesia atau Inggris, original, full teks, dan sudah 

terindeks oleh SINTA, GARUDA, dan SCOPUS. Dari 540 yang diperoleh, artikel 

yang memenuhi kriteria dan layak untuk direview terdiri dari 7 artikel yaitu 5 artikel 

berbahasa Indonesia, dan 2 artikel berbahasa Inggris. 

Hasil : Metode perawatan luka modern dressing sangat efektif bagi pasien dengan 

ulkus DM 

Saran : Diharapkan rumah sakit dan klinik perawatan luka di Indonesia dapat 

menerapkan perawatan luka modern untuk pasien dengan luka diabetik 

 

Kata Kunci : Modren Dressing, Ulkus Diabetikum, Diabetes Mellitus tipe 2, 

Diabetic ulcer, Modern Wound Care Dressings 
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HEALING OF DIABETES MELLITUS ULCUS WITH MODERN Wound 

TREATMENT METHODS 

 
 

ABSTRAK 

 

Background: Diabetic ulcers are the most feared complication of DM patients 

because the reduced blood supply to these tissues causes tissue death and is 

exacerbated by bacterial infections that can lead to amputation. One of the effective 

wound care methods is modern wound dressing 

Objective: To determine the use of modern wound care dressings are very effective 

for diabetic ulcer sufferers 

Methods: This research design uses a systematic review method. Secondary data 

sources in the form of articles and journals obtained from the Google Scholar 

database, and Researchgate. The criteria for articles to be reviewed are published in 

2016-2021, in Indonesian or English, original, full text, and indexed by SINTA, 

GARUDA, and SCOPUS. Of the 540 obtained, articles that meet the criteria and 

deserve to be reviewed consist of 7 articles, namely 5 articles in Indonesian, and 2 

articles in English. 

Results : Modern wound dressing methods are very effective for patients with 

DM . ulcers 
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