
 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan pada penelitian ini dapat diketahui bahwa pola asuh orang tua 

di SMK Hadziqiyyah Kecamatan Nalumsari Kabupaten Jepara. Remaja 

yang memiliki pola asuh otoriter sebanyak 29 remaja (29,3%) 

2. Berdasarkan penelitian ini dapat diketahui bahwa dari 99 kenakalan remaja 

di SMK Hadziqiyyah Kecamatan Nalumsari Kabupaten Jepara, sebagian 

besar remaja ini memiliki tingkat kenakalan remaja tinggi sebanyak 40 

remaja (40,4%) 

3. Berdasarkan penelitian ini didapatkan bahwa menggunakan uji Chi Square 

mendapatkan nilai 0,035 < α = 0,05 yang artinya ada hubungan antara pola 

asuh orang tua dengan kenakalan remaja di SMK Hadziqiyyah Kecamatan 

Nalumsari Kabupaten Jepara. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

B. Saran 

1. Bagi Keilmuan Keperawatan 

Peneliti ini diharapkan dapat menambah keilmuan dibidang keperawatan 

dan juga dapat menjadi referensi, bahan, dan perbandingan untuk 

penelitian selanjutnya. 

2. Bagi Peneliti 

Dengan melakukan penelitian ini diharapkan peneliti dapat menambah 

pengetahuan mengenai hubungan antara pola asuh orang tua dengan 

kenakalan remaja. 

3. Bagi Responden 

Penelitian ini akan memberikan saran untuk menurunkan kenakalan 

remaja, remaja harus lebih aplikatif dan pendekatan terhadap orang tuanya. 

Mempermudah remaja untuk berdiskusi dengan orang tua dalam 

menyampaikan keluhan sehingga bisa dilakukan secara langsung oleh 

remaja serta harus tetap menjaga komunikasi yang terbuka  antara orang 

tua dan remaja. 

4. Bagi Institusi 

Penelitian ini dapat menjadi acuan bagi peneliti selanjutnya, dengan 

variabel maupun metode penelitian yang berbeda, serta menambah ilmu 

pengetahuan mengenai pola asuh orang tua. 


