
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari penelitian yang sudah dilakukan mengenai “Gambaran 

Pengetahuan Remaja Putri tentang Kesehatan Reproduksi di Lingkup 

Kecamatan Selopampang, Kabupaten Temanggung” maka pada akhir 

penyusunan Skripsi ini penulis dapat menarik kesimpulan yaitu : 

1. Tingkat pengetahuan remaja putri tentang pengertian kesehatan 

reproduksi paling banyak dengan kategori cukup yaitu sebanyak 18 

(60%), kategori kurang sebanyak 9 (30%), dan kategori baik sebanyak 

3 (10%).  

2. Tingkat pengetahuan remaja putri tentang penyakit yang dapat 

menyerang kesehatan reproduksi paling banyak dengan kategori cukup 

sebanyak 17 (56,7%), dan kategori kurang sebanyak 13 (43,3%). 

3. Tingkat pengetahuan remaja putri tentang gangguan reproduksi yang 

sering dialami oleh remaja paling banyak dengan kategori  cukup 21 

(70%) , kategori kurang yaitu sebanyak 7 (23,3%), kategori baik 

sebanyak 2 (6,7%).  

4. pengetahuan remaja putri tentang faktor-faktor yang mempengaruhi 

kesehatan reproduksi paling banyak dengan kategori  cukup sebanyak 

21 (70%) , kategori baik sebanyak 5 (16,7%), kategori kurang 

sebanyak 4 (13,3%). 



B. Saran 

Dari kesimpulan diatas maka penulis menyantumkan anjuran sebagai 

berikut : 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan mampu menerapkan ilmu yang sudah didapat selama 

perkuliahan dan dari pengalaman penulis yang dapat  dijadikan 

pembelajaran untuk memberikan manfaat ilmu kepada orang lain 

khususnya tentang kesehatan reproduksi. 

2. Bagi institusi 

Bagi Institusidi harapkan supaya dapat meningkatkan mutu 

pendidikan dalam proses pembelajaran lebih baik lagi secara teori 

maupun praktik. Penelitian ini diharapkan juga dapat membantu 

menambah referensi-referensi tentang kesehatan reproduksi. 

3. Bagi remaja putri 

Bagi remaja putri di harapkan untuk dapat mengaplikasikan materi 

tentang kesehatan reproduksi ini yang sudah didapatkan melalui 

penelitian ini, sehingga dapat menambah pengetahuan serta dapat 

memberikan atau membagikan informasi yang sudah diperoleh kepada 

teman sebaya lainnya atau orang lain tentang kesehatan reproduksi. 

 


