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GAMBARANPENGETAHUANIBUNIFASTENTANGTANDABAHAYAMASANIFAS

DIPUSKESMASBECORAKECAMATAN CRISTOREIKABUPATENDILITIMUR.

ABSTRAK

LatarBelakang:Angkakematianibu(AKI)Ditimorlestepadatahun2002.Timor

leste telah berusaha untuk meningkatkan sistem keshatan pemerintah

memberikan fasilitas kesehatan gratis tetapi angka kematian ibu yang

berpenduduk 1,2 juta itu tetap tinggi,yaitu mencapai angka sebanyak

557,per100.000 ,kelahiran hidup.dan pada angka kematian tersebutakan di

dominasi oleh ibu yang dalam keadaan hamil dan pada saat

persalinan.(DemograpichHealtSurvey2018)Darihasilstudipendahuluan yangdi

laksanakan dipuskesmasbecora,kecamatancristoreikabupatendili,melalui

wawancaradengan10orangibuNifas,darihasilterdapat8orangibunifasyang

belum mengetahuitentangmacam-macam tandabahayamasanifasyangdapat

dihadapiolehibusepertipenyulitmeyusuiataukarenasusahnyakeluarASIyaitu

bendungan ASI.infeksipada luka jahitan atau perenium,dan sub involusiuteri

kareanadanya sisaplacenta.danada2orangibunifasyangmengetahuitentang

masalahselamamasanifasdanmacam-macam tandabahayamasanifas.

Tujuan:Untukmengetahuigambaranpengetahuanibunifastentangtandabahaya

masanifas,diPuskesmasBecora,KecamatanCristoRei,KabupatenDiliTimur.

Metode Penelitian:Jenis penelitian deskriptif,Teknik pengambilan sampelyang di

gunakandalam penelitian iniadalahaccidentalsampling.sampeldalam penelitianini

adalah sebanyak 30 ibu.analisis data menggunakan diskritif presentasi.Instrumen

pengumpulandataadalahkuesioner.

Hasil:HasilPenelitianmenunjukanbahwapalingbanyakPengetahuan ibunifastentang

tandabahayamasanifassebagianbesarkategoribaiksebanyak25Responden(83,3%),

kategoricukup5ibunifas(16,7%).

Kesimpulan:Pengetahuan ibunifastentangtandabahayamasanifassebagianbesar

dalam kategoribaik.

KataKunci:Tandabahayaibu nifas,pengetahuan Daftar
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ADESRIPTIONOFTHEKNOWLEDGEOFPOSTPARTUM MOTHERS

ABOUTTHE DANGER SINGS OF THE POSTPARTUM PERIOD AT THE BECORA

HEALTHCENTER,CASTDILIDISTRIC

ABSTRACK

Background:MaternalmortalityrateinTimorLeste in2002.TimorLestehastried

toimprovethegovernmentshealthsystem toprovidefree healthfacilitiesbutthe

maternalmortalityrateofpopulationof1,2millionremainshighat557per100.000

livebirthsand themortalityratewillbedominated bymotherswhoarepregnan

andatthetimeofdevery(DemographicHealthSurvey2018).From theresultsofa

preliminary study conducted atthe Becora public health center,Cristo Rei

Distric,DiliRegency,though interview with 10 postpartum mothers,the resuts

showed thatthere8postpartum motherswhodidnotknow aboutthevarious

dangersingsduringthepostpartum periodthatmotherscouldfacesuch as

complication.breasfeedingorbecauseofdifficultyinexpressingbreasmilk,namely

breasmilkdam,,infection ofsuturescarsorperinealwoundsanduterinesub-

involutionduetothe presenceofretained placenta.Andthereare2potspartum

motherswhoknowaboutprolemsduringthepuerperium andvariousdangersigns

duringthepuerperim.

Objective:Thepurposeofthisstudywastodescribetheknowledgeofpostpartum

mothersaboutthedangersignsduringthepostpartum periodattheBecora

HealthCenter,CristoReiDistric,EastDiliRegency.

Methode:ThistypeOfreseaechisDescriptive,thesamplingtechniqueusedinthis
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studyisaccidentalsampling,thesampelinthisstudywas30mothers.Thedata

analysis used descriptive presentations,the data collectioninstrumentwas a

questionnaire..

The resultsofthe study:Theresultsshowed thatthemostknowledgeof

postpartum Mothersaboutthedangersignsduringthepostpartum periodwere

Mostlygoodcategoriesasmanyas25responden(83,3% )enoughcategory5

Postpartum Mothers(16,7%).

Conclusion:knowledgeofPostpartum Mothersaboutthedangersignsduringthe

puerperium isMostlyingoodcategory.

KeyWords:DangersignsofPostpartum Mothers,knowledge.

Bibliography,21(2015-2018).
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