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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Responden dalam penelitian ini sebagian besar berumur 17 tahun (55,7%) 

dan berjenis kelamin perempuan (62,5%) 

2. Pengetahuan tentang HIV/AIDS sebagian besar berada pada kategori 

rendah sejumlah 53 responden (60,2%) 

3. Sikap tentang HIV/AIDS sebagian besar berada pada kategori negatif 

sejumlah 56 responden (63,6%) 

4. Perilaku Pencegahan HIV/AIDS sebagian besar berada pada kategori 

kurang baik sejumlah 50 responden (56,8%) 

5. Sumber Informasi tentang HIV/AIDS sebagian besar berada pada kategori 

tidak sering sejumlah 52 responden (59,1%) 

6. Ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku pencegahan 

HIV/AIDS pada remaja SMA/SMK di Desa Bergas Lor (p value = 0,018) 

7. Ada hubungan antara sikap dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS pada 

remaja SMA/SMK di Desa Bergas Lor (p value = 0,001) 

8. Ada hubungan antara keterpaparan sumber informasi dengan perilaku 

pencegahan HIV/AIDS pada remaja SMA/SMK di Desa Bergas Lor (p 

value = 0,009) 
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B. Saran 

Pengetahuan responden terkait HIV/AIDS mayoritas masih rendah, 

maka perlu adanya edukasi bagi Remaja SMA/SMK di Desa Bergas Lor, 

Kecamatan Bergas, Kabupaten Semarang 

Sebagian besar responden dalam penelitian ini memiliki tingkat 

pengetahuan yang rendah, sikap negatif, tidak sering terpapar informasi dan 

memiliki perilaku pencegahan HIV/AIDS yang kurang baik.  Maka perlu 

meningkatkan edukasi yang lebih dan paparan sumber informasi serta sikap 

yang mendukung terkait pencegahan HIV/AIDS bagi Remaja SMA/SMK di 

Desa Bergas Lor, Kecamatan Bergas, Kabupaten Semarang 
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