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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Sebagian besar remaja mempunyai sikap kurang baik yakni
sebanyak 89 remaja (59%).

2. Sebagian besar responden mempunyai perilaku baik yakni
sebanyak 51% atau sebanyak 76 respoden.

3. Terdapat hubungan antara sikap dengan perilaku PHBS pada
remaja di Desa Kesongo Kecamatan Tuntang Kabupaten
Semarang.

Saran

1. Bagi remaja

Bagi remaja agar lebih memperhatikan sikap dan perilaku serta
dapat menerapkan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS).

2. Bagi masyarakat

Bagi masyarakat agar dapat menambah wawasan mengenai sikap
dan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS).

3. Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat meneliti faktor-faktor lain

yang dapat mempengaruhi perilaku PHBS.



