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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang perbedaan tingkat 

kecemasan sebelum dan sesudah vaksinasi covid-19 pada anak usia sekolah 

di Puskesmas Pabelan Kab. Semarang, maka di dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Hasil penelitian sebelum dilakukan vaksinasi terdapat 65 responden tidak 

mengalami kecemasan (19,5 %), 106 responden mengalami kecemasan 

ringan (31,8 %), 119 responden mengalami kecemasan sedang (35,7 %), 

dan 43 responden mengalami kecemasan berat (12,9 %). 

2. Hasil penelitian sesudah dilakukan vaksinasi terdapat 287 responden 

tidak mengalami kecemasan (86.2 %), dan 46 responden mengalami 

kecemasan ringan (13.8 %). 

3. Terdapat perbedaan tingkat kecemasan sebelum dan sesudah vaksinasi 

covid-19 pada anak usia sekolah diperoleh nilai sig Pearson Wilcoxon 

sebesar 0,000 <0,05, artinya terdapat perbedaan tingkat kecemasan 

sebelum dan sesudah vaksinasi covid-19 pada anak usia sekolah di 

Puskesmas Pabelan Kab. Semarang.   
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B. Saran 

1. Bagi Institusi Kesehatan 

Penelitian ini dapat dijadikan literatur terbaru mengenai tingkat 

kecemasan sebelum dan sesudah vaksinasi di perpustakaan. 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan adanya upaya untuk 

menurunkan kecemasaan sebelum dan sesudah anak melakukan vaksinasi 

covid-19. 

3. Bagi Sekolah 

Anak usia sekolah yang akan melakukan vaksinasi covid-19 pasti 

akan mengalami kecemasan sebaiknya adanya dukungan dari guru atau 

teman sebaya agar dapat mengurangi kecemasan pada saat dilakukan 

vaksinasi.


