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Lampiran 2 Rincian Biaya Penelitian  



     

No. Bahan  Jumlah  Harga  Total  

1. Dada ayam fillet  250 gram Rp. 30.000 Rp.30.000 

2. Kimpul 5 kg Rp. 5.000/kg Rp. 25.000 

3. Jamur Tiram  5 kg Rp. 10.000/kg Rp. 50.000 

4. Tepung Tapioka 1 kg  Rp. 10.000/kg Rp. 10.000 

5. Tepung beras 1 kg  Rp. 10.000/kg Rp. 10.000 

6. Telur 3 kg Rp. 21.000/kg Rp. 43.000/kg 

7. Bawang Bombay 5 butir  Rp. 5000/btr Rp. 25.000 

8. Bawang Putih ½ kg Rp. 20.000/kg Rp. 10.000 

9. Bawang merah 

goreng 

½ kg Rp. 20.000/kg Rp. 10.000 

10. Lada  6 gram  Rp. 15.000/bl Rp. 3000 

11. Garam 6 gram  Rp. 1000/bks Rp. 1000 

12. Gula Pasir 28.5 gram  Rp. 1000/bks Rp. 1000 

13. Tepung Roti 250 gram  Rp. 5000/250 

gram 

Rp. 2500 

14. Tepak Sampel  3 bungkus Rp. 10.000/3 

bks 

Rp. 3500 

15. Mika Snack Box 3 bungkus  Rp. 5/3 bks Rp. 10.000 

16. Biaya Tranportasi  Rp. 33.000 Rp. 33.000 

 Sub Total    Rp. 290.000 

 

1. Biaya Analisis Gizi 

No. Bahan  Jumlah  Harga  Total  

1. Analisis 

Kandungan 

Protein  

3 kali Rp. 215.000 Rp.215.000 



2. Analisis 
Kandungan 

Serat Kasar  

3 kali Rp. 215.000 Rp. 215.000 

Sub Total     Rp.740.000 

Total 

Anggaran  

   Rp. 1.030.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3 Lembar Persetujuan Uji Tingkat Kesukaan  

LEMBAR PERSETUJUAAN 

 

Bersamaan dengan ini saya : 

Nama    : 

Jenis Kelamin   : 

Usia    : 

 Dalam rangka penelitian , saya memohon kesediaan Saudara untuk menjadi responden 

dalam penelitian saya dengan mengisi serangkaian prosedur menjadi panelis. Adapun judul 

penelitian ini adalah “ Tingkat Kesukaan dan Kandungan Gizi Protein, Serat Kasar Nugget 

Kimpul (Xanthosoma Sagittifolium) dengan Penambahan Jamur Tiram (Pleurotus 



Ostreatus)”.Maka Formulir ini disi secara subjektif atas kesadaran menjadi panelis, saya ucapakan 

terimakasih. 

                                                                                                   Ungaran, Selasa Juli 2022. 

                                                                                                                Responden 

 

                                        

                                                                                               (                                         ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4. Lembar Formulir Penilaian  

FORMULIR PENILAIAN 

                                              (Uji Tingkat Kesukaan) 

Instruksi : 

1. Netralkan lidah anda dengan air putih. 

2. 2. Dihadapan saudara tela disediakan sampel nugget kimpul jamur  

3. 3.Cicipilah sampel yang telah diberikan 

4. Pada kolom berikut berikan penilaian terkait produk dengan membuat produk dengan 

memberikan kode angka pada kolom sesuai kategori sebagai berikut : 

5 : Sangat suka sekali 

4 : Sangat Suka 

3. : Suka 

2 : Agak Suka 

1 : Tidak Suka 



Setelah selesai, berikanlah komentar  

Kode Sampel  Indikator  

 Warna Rasa Aroma Tekstur  

F1     

F2     

F3     

 

Komentar : 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

 

 

 

Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian  

 

 

 

Gambar 1 Peralatan yang 

digunakan  

 

 

Gambar 2 Panci yang 

digunakan untuk 

mengukus nugget  

 

 

Gambar 3 Bahan dan 

bumbu yang digunakan 

untuk uji kesukaan  

 



 

 

Gambar 4 Nugget 

Formulasi 1  

 

 

Gambar 5 Nugget 

Formulasi 2  

 

 

Gambar 6 Nugget 

Formulasi 3  

 

 

Gambar 7. Persiapan 

Penggorengan Nugget 

Kimpul Jamur Tiram  

 

 

Gambar 8. Proses 

Pemblenderan Bumbu 

setelah di tumis  

 

 

Gambar 9. Proses 

Pembuata Adonan  

 

 

 

Gambar 10. Contoh 

Panelis 1 

 

 

 

 



Gambar 11. Contoh 

Panelis 2 

Gambar 12. Contoh 

Panelis 3 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 13. Contoh 

Panelis 4 

 

Gambar 13. Contoh 

Panelis 7 

 

Gambar 13. Contoh 

Panelis 5 

 

Gambar 13. Contoh 

Panelis 8 

 

Gambar 13. Contoh 

Panelis 6 

 

Gambar 13. Contoh 

Panelis 8 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6 .Surat Ijin Penelitian dan Mencari Data 



 

 

 

 

Lampiran 7. Hasil Analisis Penelitian  



 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

Lampiran 8. Rekapan Formulir Uji Tingkat Kesukaan  

    Lampiran Data Reakapan Formulir Uji Kesukaan           



Nomor Responden  Warna (S1) 

S1 Total  
 Rasa (S2) 

S1 Total  

Aroma (S3)   Tekstur (S4) 

S4.Total    S1.F1 S1.F2 S1.F3  S2.F1 S2.F2 S2.F3 S3.F1 S3.F2 S3.F3 S3 Total  S4.F1 S4.F2 S4.F3 

1 2 3 4 9  3 3 4 10 3 3 4 10 2 4 4 10 

2 2 4 3 9  3 4 3 10 3 3 3 9 3 4 2 9 

3 3 3 4 10  4 4 3 11 3 3 3 9 3 4 3 10 

4 3 4 3 10  3 3 4 10 4 4 4 12 3 4 3 10 

5 3 4 3 10  3 4 3 10 3 4 4 11 4 4 3 11 

6 5 5 5 15  4 4 4 12 5 5 3 13 4 5 5 14 

7 4 5 3 12  4 3 4 11 3 4 4 11 3 4 4 11 

8 3 5 2 10  4 3 2 9 4 4 3 11 2 3 2 7 

9 5 5 5 15  4 4 4 12 4 4 4 12 4 5 4 13 

10 3 3 3 9  3 4 3 10 3 4 3 10 3 4 3 10 

11 3 5 3 11  2 4 4 10 4 5 5 14 4 5 1 10 

12 1 3 2 6  2 2 2 6 2 3 2 7 2 2 2 6 

13 3 3 3 9  3 4 4 11 3 4 4 11 3 4 3 10 

14 3 4 3 10  3 3 3 9 3 3 3 9 4 4 3 11 

15 4 4 4 12  4 4 3 11 4 5 3 12 2 5 5 12 

16 4 3 3 10   4 3 2 9 4 4 4 12 4 3 2 9 

17 3 3 3 9  4 3 3 10 4 4 4 12 4 3 3 10 

18 3 3 3 9   4 4 4 12 4 4 4 12 4 3 3 10 

19 4 3 2 9  3 3 2 8 4 2 1 7 3 3 1 7 

20 4 4 4 12   5 4 3 12 5 5 5 15 5 4 3 12 

21 2 1 4 7   4 2 3 9 3 3 4 10 4 3 3 10 

22 3 3 4 10  3 3 4 10 4 3 4 11 3 4 4 11 

23 4 4 4 12  3 2 4 9 4 4 4 12 4 3 5 12 

24 3 3 3 9   4 2 3 9 3 2 3 8 3 3 1 7 

25 3 3 2 8   3 2 2 7 3 3 3 9 3 1 1 5 

 

 

 

 

 

Lampiran 9. Analisis Diskriptif  

 

Statistics 

Warna   

N Valid 25 

Missing 0 



Mean 3,20 

Std. Error of Mean ,183 

Median 3,00 

Std. Deviation ,913 

Minimum 1 

Maximum 5 

 
 

Warna 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Suka 1 4,0 4,0 4,0 

Agak suka 3 12,0 12,0 16,0 

Suka 13 52,0 52,0 68,0 

Sangat suka 6 24,0 24,0 92,0 

Sangat suka sekali 2 8,0 8,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 
 

Statistics 

Rasa   

N Valid 25 

Missing 0 

Mean 3,44 

Std. Error of Mean ,142 

Median 3,00 

Std. Deviation ,712 

Minimum 2 

Maximum 5 

 
 

Rasa 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid agak suka 2 8,0 8,0 8,0 

Suka 11 44,0 44,0 52,0 

sangat suka 11 44,0 44,0 96,0 



sangat suka sekali 1 4,0 4,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 
 

Statistics 

Aroma   

N Valid 25 

Missing 0 

Mean 3,56 

Std. Error of Mean ,142 

Median 4,00 

Std. Deviation ,712 

Minimum 2 

Maximum 5 

 
 

Statistics 

Aroma   

N Valid 25 

Missing 0 

Mean 3,56 

Std. Error of Mean ,142 

Median 4,00 

Std. Deviation ,712 

Minimum 2 

  

Maximum 5 

  

 

Statistics 

Aroma   

N Valid 25 

Missing 0 

Mean 3,56 

Std. Error of Mean ,142 

Median 4,00 

Std. Deviation ,712 

Minimum 2 



Maximum 5 

 
 

Tekstur 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid agak suka 4 16,0 16,0 16,0 

Suka 10 40,0 40,0 56,0 

Sangat suka 10 40,0 40,0 96,0 

sangat suka sekali 1 4,0 4,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Frequencies 
 

 

 

Notes 

Output Created 03-AUG-2022 23:21:15 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
25 



Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics are based on all cases 

with valid data. 

Syntax FREQUENCIES 

VARIABLES=Tekstur 

  /STATISTICS=STDDEV 

MINIMUM MAXIMUM SEMEAN 

MEAN MEDIAN 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00,02 

Elapsed Time 00:00:00,04 

 

 

Statistics 

Tekstur   

N Valid 25 

Missing 0 

Mean 2,92 

Std. Error of Mean ,244 

Median 3,00 

Std. Deviation 1,222 

Minimum 1 

Maximum 5 

 

 

Tekstur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak suka 4 16,0 16,0 16,0 

agak suka 4 16,0 16,0 32,0 

Suka 10 40,0 40,0 72,0 

Sangat suka 4 16,0 16,0 88,0 

sangat suka sekali 3 12,0 12,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 
 



Statistics 

Warna   

N Valid 25 

Missing 7 

Mean 3,60 

Std. Error of Mean ,191 

Median 3,00 

Std. Deviation ,957 

Minimum 1 

Maximum 5 

 
 

Warna 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Suka 1 3,1 4,0 4,0 

Suka 12 37,5 48,0 52,0 

Sangat suka 7 21,9 28,0 80,0 

Sangat suka sekali 5 15,6 20,0 100,0 

Total 25 78,1 100,0  

Missing System 7 21,9   

Total 32 100,0   

 
 

Statistics 

Rasa   

N Valid 25 

Missing 7 

Mean 3,24 

Std. Error of Mean ,156 

Median 3,00 

Std. Deviation ,779 

Minimum 2 

Maximum 4 

 
 

Statistics 

Rasa   



N Valid 25 

Missing 7 

Mean 3,24 

Std. Error of Mean ,156 

Median 3,00 

Std. Deviation ,779 

Minimum 2 

Maximum 4 

 

 

 

 
 

Statistics 

Aroma   

N Valid 25 

Missing 7 

Mean 3,68 

Std. Error of Mean ,170 

Median 4,00 

Std. Deviation ,852 

Minimum 2 

Maximum 5 

 
 

Aroma 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Agak suka 2 6,3 8,0 8,0 

Suka 8 25,0 32,0 40,0 

Sangat suka 11 34,4 44,0 84,0 

Sangat suka sekali 4 12,5 16,0 100,0 

Total 25 78,1 100,0  

Missing System 7 21,9   

Total 32 100,0   

 
 



Statistics 

Tekstur   

N Valid 25 

Missing 7 

Mean 3,64 

Std. Error of Mean ,190 

Median 4,00 

Std. Deviation ,952 

Minimum 1 

Maximum 5 

 
 

 

Tekstur 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak suka 1 3,1 4,0 4,0 

agak suka 1 3,1 4,0 8,0 

Suka 8 25,0 32,0 40,0 

Sangat suka 11 34,4 44,0 84,0 

sangat suka sekali 4 12,5 16,0 100,0 

Total 25 78,1 100,0  

Missing System 7 21,9   

Total 32 100,0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Statistics 

Warna   

N Valid 25 

Missing 0 

Mean 3,28 

Std. Error of Mean ,169 

Median 3,00 

Std. Deviation ,843 

Minimum 2 

Maximum 5 

 
 

 

Warna 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Agak suka 4 16,0 16,0 16,0 

Suka 12 48,0 48,0 64,0 

Sangat suka 7 28,0 28,0 92,0 

Sangat suka sekali 2 8,0 8,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 
 

Statistics 

Rasa   

N Valid 25 

Missing 0 



Mean 3,20 

Std. Error of Mean ,153 

Median 3,00 

Std. Deviation ,764 

Minimum 2 

Maximum 4 

 
 

Rasa 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid agak suka 5 20,0 20,0 20,0 

Suka 10 40,0 40,0 60,0 

sangat suka 10 40,0 40,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 
 

Statistics 

Aroma   

N Valid 25 

Missing 0 

Mean 3,52 

Std. Error of Mean ,174 

Median 4,00 

Std. Deviation ,872 

Minimum 1 

Maximum 5 

 
 

Aroma 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak suka 1 4,0 4,0 4,0 

Agak suka 1 4,0 4,0 8,0 

Suka 9 36,0 36,0 44,0 

Sangat suka 12 48,0 48,0 92,0 

Sangat suka sekali 2 8,0 8,0 100,0 



Total 25 100,0 100,0  

 
 

Statistics 

Tekstur   

N Valid 25 

Missing 0 

Mean 2,92 

Std. Error of Mean ,244 

Median 3,00 

Std. Deviation 1,222 

Minimum 1 

Maximum 5 

 
 

Tekstur 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak suka 4 16,0 16,0 16,0 

agak suka 4 16,0 16,0 32,0 

Suka 10 40,0 40,0 72,0 

Sangat suka 4 16,0 16,0 88,0 

sangat suka sekali 3 12,0 12,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 

 

 

Lampiran 10. Uji Kruskal-Wallis Test  

 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Warna 75 3,36 ,910 1 5 

Sampel 75 2,00 ,822 1 3 

 
 



Ranks 

 
Sampel N Mean Rank 

Warna F1 25 34,58 

F2 25 43,52 

F3 25 35,90 

Total 75  

 
 

Test Statisticsa,b 

 Warna 

Chi-Square 2,855 

df 2 

Asymp. Sig. ,240 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Sampel 

 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Rasa 75 3,29 ,749 2 5 

Sampel 75 2,00 ,822 1 3 

 
 

Ranks 

 
Sampel N Mean Rank 

Rasa F1 25 41,36 

F2 25 36,94 

F3 25 35,70 

Total 75  

 
 

Test Statisticsa,b 

 Rasa 

Chi-Square 1,091 

Df 2 



Asymp. Sig. ,580 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Sampel 

 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Aroma 75 3,59 ,807 1 5 

Sampel 75 2,00 ,822 1 3 

 
 

Ranks 

 
Sampel N Mean Rank 

Aroma F1 25 36,66 

F2 25 40,18 

F3 25 37,16 

Total 75  

 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Tekstur 75 3,29 1,037 1 5 

Sampel 75 2,00 ,822 1 3 

 
 

Ranks 

 
Sampel N Mean Rank 

Tekstur F1 25 37,86 

F2 25 45,28 

F3 25 30,86 

Total 75  

 
 

Test Statisticsa,b 



 Tekstur 

Chi-Square 6,029 

df 2 

Asymp. Sig. ,049 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Sampel 

 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Tekstur 75 3,29 1,037 1 5 

Sampel 75 2,00 ,822 1 3 

 

 

Lampiran 11. Uji Mann-Whitney Test 

 

Ranks 

 

Sampel N Mean Rank 

Sum of 

Ranks 

Tekstur F1 25 22,76 569,00 

F2 25 28,24 706,00 

Total 50   

 
 

Test Statisticsa 

 Tekstur 

Mann-Whitney U 244,000 

Wilcoxon W 569,000 

Z -1,419 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
,156 

a. Grouping Variable: Sampel 

 
 

Descriptive Statistics 



 N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Tekstur 75 3,29 1,037 1 5 

Sampel 75 2,00 ,822 1 3 

 
 

Ranks 

 

Sampel N Mean Rank 

Sum of 

Ranks 

Tekstur F2 25 30,04 751,00 

F3 25 20,96 524,00 

Total 50   

 
 

Test Statisticsa 

 Tekstur 

Mann-Whitney U 199,000 

Wilcoxon W 524,000 

Z -2,294 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
,022 

a. Grouping Variable: Sampel 

1.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 10  RESEP  

                                      Nugget Kimpul Jamur Tiram 

                                           Untuk 1 porsi  

1. Ayam 10 gram  

2. Kimpul 50 gram  

3. Jamur Tiram 30 gram  

4. Tepung Tapioka 5 gram  

5. Tepung Beras 5 gram  

6. Telur 1 butir  

7. Bombay 1 butir  

8. Bawang Putih 1 sdm  

9. Bawang Merah goreng 3 gram  

10. Lada 0,6 gram  

11. Garam 2,4 gram  

12. Gula Pasir ½ sdt  

13. Tepung panir 50 gram  

 

Bahan Pencelup  

1. 4 sdm telur ayam  

2. Secukupnya air dan garam  

Bahan Pelapis  

 

Prosedur Pembuatan :  

1. Secukupnya tepung panir kasar cara membuat nugget kimpul jamur tiram  

2. Potong kecil-kecil daging ayam dan blender selama 5 menit  

3. Blender Daging ayam bersama sampai halus  

4. Tuang hasil blenderan ke dalam wadah, masukkan, tepung tapioka, tepung beras, 

telur, Bombay, bawang putih, bawang merah goreng, lada, garam, gula pasir. 

Aduk Rata hingga menyerupai adonan. 

5. Kukus kurang lebih 30 menit, angka dan biarkan dingin. 

6. Potong potong nugget sesuai selera  

7. Buat bahan pencelup  

8. Lalu gulingkan ke dalam tepung panir kasar sambal di tekan –tekan agar panir 

menempel sempurna dan nugget tertutup rapi. 

9. Nugget kimpul jamur tiram siap digoreng dan disimpan dalam wadah. 

 


