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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian mengenai analisis efektivitas biaya 

pengobatan pasien rawat inap DM tipe 2 tanpa komplikasi di RSUP Dr. 

Kariadi Semarang tahun 2022 dapat disimpulkan bahwa:  

1. Besar biaya total rata-rata pengobatan pada pasien rawat inap DM tipe 

2 tanpa komplikasi adalah Rp. 8.572.406  

2. Nilai ACER pada kelas I paling cost-effective adalah biguanid dengan 

nilai ACER Rp. 179.592. Nilai ACER pada kelas II paling cost-effective 

adalah insulin+sulfonilurea dengan nilai ACER Rp. 41.690. Nilai 

ACER pada kelas III paling cost-effective adalah biguanid+sulfonilurea 

dengan nilai ACER Rp. 22.695. Nilai ACER pada kelas VIP paling cost-

effective adalah biguanid dengan nilai ACER Rp. 38.318. 

3. Nilai ICER pada ruang kelas I paling rendah adalah 

insulin+sulfonilurea+inhibitor DPP-4 sebesar Rp. 12.528/hari. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, selain menggunakan 

outcome terapi berupa lama rawat inap sebaiknya perlu ditambahkan dengan 

kadar gula darah serta HbA1c pasien DM.  

 

 


