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Lampiran 3 
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Lampiran 4 

Surat Ijin Penelitian 

 

 

 



 

 

Lampiran 5 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

 

Kepada Yth. 

Calon responden penelitian di Puskesmas Karangpucung I 

Dengan hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa program studi S1 

Kebidanan Reguler Transfer Universitas Ngudi Waluyo Semarang. 

Nama   : Kartika Sari 

Nim   : 152201052 

Alamat  : Puskesmas Karangpucung I 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil 

Tentang Tanda Bahaya Kehamilan Trimester III” dengan cara membagikan 

kuisioner kepada responden. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda Bahaya Kehamilan Trimester 

III. Responden akan diberi waktu 20 menit untuk mengisi kuisioner. 

Manfaat dari penelitian ini adalah diharapkan dapat menambah pengetahuan 

tentang Tanda Bahaya Kehamilan. Apabila terjadi sesuatu yang merugikan maka 

peneliti siap untuk bertanggung jawab. Identits pribadi sebagai responden akan 

dirahasiakan dan semua informasi yang diberikan hanya akan digunakan untuk 

penelitian ini. Responden berhak untuk menarik persetujuan menjadi subjek 

penelitian tanpa adanya sanksi apapun dan berhak untuk mengajukan pertanyaan 

maupun keluhan. Jika bersedia, silahkan mengisi lembar persetujuan responden. 

Atas perhatian dan kesediannya peneliti ucapkan terima kasih. 

 

Peneliti  

 

(KARTIKA SARI 



 

 

Lampiran 6 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Umur   : 

Setelah memahami penjelasan yang telah disampaikan, saya bersedia dan turut 

berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh 

mahasiswa program studi S1 Kebidanan Reguler Transfer Universitas Ngudi 

Waluyo yang bernama Kartika Sari dengan judul penelitian “Gambaran 

Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda Bahaya Kehamilan Trimester III di UPTD 

Puskesmas Karangpucung I Tahun 2021 saya memahami bahwa penelitian ini 

tidak akan merugikan saya, karena itu saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian ini. 

 

 

Karangpucung, Desember 2021 

Responden  

 

(           ) 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7 

KOESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG TANDA 

BAHAYA KEHAMILAN TRIMESTER III 

 

 Daftar pertanyaan-pertanyaan berikut ini bertujuan mengumpulkan data 

untuk mengetahui pengetahuan ibu hamil trimester III tentang tanda bahaya 

kehamilan di puskesmas Karangpucung I tahun 2021 

No. Responden :       Tanggal : 

1. Identitas Responden 

Berdasarkan pertanyaan-pertanyaan yang dianggap benar menurut 

responden. Berilah tanda ceklis pada kolom yang tersedia : 

a. Umur  

1) <20 tahun 

2) 20-35 tahun 

3) >35 tahun 

b. Pendidikan  

1) SD 

2) SMP 

3) SMA 

4) Perguruan Tinggi 

c. Pekerjaan  

1) PNS 

2) Swasta 

3) Wiraswasta 

4) IRT 

d. Gravida 

1) Primigravida 

2) Multigravida 

3) Grandemultigravida  



 

 

Petunjuk Pengisian : 

Berikan tanda (√) pada kolom jawaban yang telah disediakan sesuai dengan 

pendapat anda. 

NO PERTANYAAN B S 

1. Tanda bahaya kehamilan adalah tanda yang menunjukan 

adanya bahaya kehamilan yang dapat terjadi selama 

kehamilan  

  

2. Tanda bahaya kehamilan yang tidak segera ditangani akan 

menyebabkan masalah yang serius 

  

3. Bahaya kehamilan merupakan gejala yang muncul dalam 

kehamilan pada trimester I sampai trimester III 

  

4. Tanda bahaya yang terjadi pada masa kehamilan hanya akan 

membahayakan ibunya saja  

  

5. Perdarahan melalui jalan lahir pada kehamilan merupakan 

tanda bahaya yang dapat menyebabkan kematian ibu 

  

6. Keluarnya darah dari jalan lahir yang sedikit dan terjadi hanya 

sekali merupakan hal yang normal pada kehamilan  

  

7.  Ketuban yang pecah sebelum waktunya merupakan tanda 

bahaya kehamilan  

  

8. Ketuban pecah sebelum waktunya dapat mengakibatkan 

infeksi yang dapat membahayakan ibu dan janin  

  

9.  Jika janin tidak bergerak minimal 10 kali dalam 24 jam ibu 

tidak perlu memeriksakan kepetugas kesehatan  

  

10. Gerakan janin dirasakan pada umur kehamilan 6 bulan    

11. Tekanan darah tinggi selama kehamilan dapat menyebabkan 

kematian ibu dan janin  

  

12. Ibu hamil mengalami pandangan kabur secara mendadak pada 

ibu hamil akan mempengaruhi kesehatan ibu dan janin dan 

merupakan tanda gejala dari preeclampsia berat 

  



 

 

13.  Perubahan penglihatan, bengkak pada tangan, kaki dan wajah 

dan tidak hilang setelah beristirahat sangat berbahaya bagi 

kehamilan 

  

14. Sakit kepala yang hebat, menetap dan tidak hilang dengan 

istirahat dalam kehamilan bukan merupakan gejala dari 

tekanan darah tinggi 

  

15. Ibu hamil tidak wajib memeriksakan diri ke petugas kesehatan 

apabila ada tanda-tanda yang membahayakan 

  

16. Ibu hamil dengan perdarahan pervaginam yang banyak dan 

sering terjadi pada kehamilan tidak wajib memeriksakan 

kepetugas kesehatan  

  

17. Ibu hamil dengan perdarahan pada saat hamil muda baik 

sedikit maupun banyak merupakan tanda resiko tinggi 

kehamilan  

  

18. Nyeri kepala yang hebat, menetap dan tidak hilang setelah 

istirahat pada ibu hamil harus segera diperiksakan 

  

19. Nyeri perut bagian bawah pada ibu hamil yang tidak hilang 

setelah istirahat harus segera diperiksakan ke bidan  

  

20.  Perubahan penglihatan disertai sakit kepala yang hebat tidak 

perlu ke dokter 

  

 

Kunci Jawaban 

1. Benar   11. Benar  

2. Benar   12. Benar  

3. Benar   13. Benar  

4. Salah   14. Salah  

5. Benar   15. Salah  

6. Benar   16. Benar  



 

 

7. Benar   17. Benar  

8. Benar    18. Benar  

9. Benar  19. Benar  

10. Salah   20. Salah  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 8 

DATA UJI VALIDITAS DAN RELIBILITAS 

No Pengetahuan 

Res 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total 

1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 

2 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

5 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

7 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 6 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

10 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 

11 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 

12 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 15 

13 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 13 

14 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 5 

15 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 16 

16 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 5 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 17 

18 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

22 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 

23 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

24 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 10 

25 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 

26 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 14 

27 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 12 

28 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

29 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 14 

30 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 11 

 

 

 



 

 

Lampiran 9 

Data Responden 

No. 

Res Umur Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Kehamilan Kode 

1 35 2 SMP 2 IRT 4 Kedua 2 

2 23 2 SMP 2 IRT 4 Pertama 1 

3 30 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

4 29 2 SMP 2 IRT 4 Kedua 2 

5 24 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

6 32 2 SD 1 IRT 4 Kedua 2 

7 34 2 SMA 3 IRT 4 Ketiga 2 

8 26 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

9 25 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

10 36 3 S1 4 IRT 4 Ketiga 2 

11 24 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

12 22 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

13 32 2 SMA 3 IRT 4 Ketiga 2 

14 31 2 S1 4 SWASTA 2 Pertama 1 

15 30 2 SMP 2 IRT 4 Kedua 2 

16 29 2 SMP 2 IRT 4 Ketiga 2 

17 33 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

18 31 2 SMP 2 IRT 4 Ketiga 2 

19 25 2 S1 4 IRT 4 Pertama 1 

20 23 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

21 22 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

22 21 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

23 29 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

24 20 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

25 28 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

26 23 2 SMP 2 IRT 4 Kedua 2 

27 30 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

28 28 2 SMP 2 IRT 4 Pertama 1 

29 26 2 SMP 2 IRT 4 Ketiga 2 

30 27 2 SMP 2 IRT 4 Kedua 2 

31 21 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

32 26 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

33 23 2 SMA 3 SWASTA 2 Pertama 1 

34 32 2 SMP 2 IRT 4 Kedua 2 



 

 

35 26 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

36 19 1 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

37 40 3 SMP 2 IRT 4 Ketiga 2 

38 20 2 SMA 3 IRT 4 Pertama 1 

39 34 2 SMA 3 IRT 4 Ketiga 2 

40 31 2 SMA 3 IRT 4 Kedua 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 10 

HASIL PENGETAHUAN RESPONDEN BERDASARKAN  

KARAKTERISTIK RESPONDEN  

 

 
umur * pengetahuan Crosstabulation 

 

 

Pengetahuan Total 

baik cukup Kurang  

u

m

u

r 

< 20 tahun Count 0 0 1 1 

% within pengetahuan 0,0% 0,0% 50,0% 2,5% 

20-35 tahun Count 15 21 1 37 

% within pengetahuan 93,8% 95,5% 50,0% 92,5% 

> 35 tahun Count 1 1 0 2 

% within pengetahuan 6,3% 4,5% 0,0% 5,0% 

Total Count 16 22 2 40 

% within pengetahuan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

pendidikan * pengetahuan Crosstabulation 

 

 

Pengetahuan 

Total baik cukup Kurang 

pen

didi

kan 

SD Count 1 0 0 1 

% within pengetahuan 6,3% 0,0% 0,0% 2,5% 

SMP Count 6 6 0 12 

% within pengetahuan 37,5% 27,3% 0,0% 30,0% 

SMA Count 8 14 2 24 

% within pengetahuan 50,0% 63,6% 100,0% 60,0% 

PT Count 1 2 0 3 

% within pengetahuan 6,3% 9,1% 0,0% 7,5% 

Total Count 16 22 2 40 

% within pengetahuan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

 



 

 

pekerjaan * pengetahuan Crosstabulation 

 

 

pengetahuan 

Total baik cukup kurang 

Peker

jaan 

WIRASWAS

TA 

Count 0 2 0 2 

% within 

pengetahuan 

0,0% 9,1% 0,0% 5,0% 

IRT Count 16 20 2 38 

% within 

pengetahuan 

100,0% 90,9% 100,0% 95,0% 

Total Count 16 22 2 40 

% within 

pengetahuan 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

gravida * pengetahuan Crosstabulation 

 

 

pengetahuan 

Total Baik cukup kurang 

gravida Primigravid

a 

Count 5 8 2 15 

% within 

pengetahuan 

31,3% 36,4% 100,0% 37,5% 

Multigravid

a 

Count 11 14 0 25 

% within 

pengetahuan 

68,8% 63,6% 0,0% 62,5% 

Total Count 16 22 2 40 

% within 

pengetahuan 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 11 

HASIL PENELITIAN 

Umur 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <20 tahun 1 2,5 2,5 2,5 

20-35 tahun 37 92,5 92,5 92,5 

>35 tahun 2 5,0 5,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 2,5 2,5 2,5 

SMP 12 30,0 30,0 92,5 

SMA 24 60,0 60,0 94,0 

Perhuruan 

Tinggi 

3 7,5 7,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SWAST

A 

2 5,0 5,0 5,0 

IRT 38 95,0 95,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Gravida 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 15 37,5 37,5 36,0 

Multigravida 25 62,5 62,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

 

 



 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 16 40,0 40,0 40,0 

Cukup 22 55,0 55,0 95,0 

kurang 2 5,0 5,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 12 

Dokumentasi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


