
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil review melalui 5 artikel terkait, semua hasil penelitian 

menunjukkan dalam fungsi manajemen dalam program ASI eksklusif belum 

berjalan dengan baik hanya di artikel ke 4 yang sudah melakukan 4 fungsi 

manajemenen dengan baik sesuai POAC . Perbedaan dari masing-masing 

jurnal yaitu dari teknik pengambilan sampel, dan analisis data. Sedangkan 

persamaan dari kelima jurnal yaitu dari segi jenis penelitian . 

 

B. Saran 

Berikut adalah saran yang dapat penulis sampaikan , diantaranya 

adalah sebagai berikut :  

1. Perlu dilakukan pengumpulan artikel yang lebih banyakagar data yang 

diperoleh lebih update dan beragam  

2. Perlu dilakukan screening yang lebih ketika pengumpulan artikel revie 

agar memudahkan pengambilan data  

3. Bagi tenaga Kesehatan  sebaiknya memberikan motivasi program ASI 

Eksklusif  dengan baik sehinggan dapat mencapai tujuan program ASI 

Eksklusif  

 


