BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Penelitian yang di laksanakan di Instalasi Rawat Jalan RSUD Kepahiang
mengenai Rasionalitas Penggunaan Obat Pada Pasien Hipertensi Geriatri periode
Januari-Desember tahun 2021, dapat di Tarik kesimpulan sebagai berikut :
1. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan mengenai Rasionalitas
Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi Geriatri Rawat Jalan
di RSUD Kepahiang Periode Januari-Desember menunjukkan hasil bahwa
ketepatan obat antihipertensi dalam bentuk tunggal diperoleh persentase
(100%) sebanyak 37 pasien yang tepat obat, dan dalam bentuk kombinasi
diperoleh persentase (96,5%) sebanyak 56 pasien yang tepat obat, sedangkan
untuk pemberian terapi yang tidak tepat obat sebanyak 2 pasien yang menerima
terapi dalam bentuk kombinasi dengan hasil persentase (3,5%) dari 95 data
keseluruhan pasien geriatri yang di teliti.
B. Saran
Pada penelitian ini saran yang dapat diberikan yaitu :
1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Perlunya dilakukan penelitian prospektif lebih lanjut mengenai
rasionalitas lama pemberian obat dan interaksi obat antihipertensi terhadap

keberhasilan terapi pasien hipertensi dimana berfungsi untuk melihat efek



terapi yang ditimbulkan dan keamanan terapi antihipertensi khususnya pada
pasien geriatri.
. Bagi Instalasi Pelayanan Kesehatan Rawat Jalan RSUD Kepahiang

Setelah terlaksananya penelitian ini, diharapkan kepada pihak RSUD
Kepahiang dalam pengisian data Rekam Medik agar lebih lengkap dan jelas,
hal ini diperlukan karena data rekam medik merupakan informasi tertulis yang
penting dimana berfungsi sebagai alat informasi dan sarana komunikasi yang
di butuhkan pasien baik juga pelayan kesehatan dan pihak lain yang terkait
dalam mempertimbangkan melaksanakan suatu kebijakan tatalaksana tindakan

medik pasien.



