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ABSTRAK

Latar Belakang: Indonesia mempunyai sumber daya hayati dan merupakan salah
satu negara yang memiliki keanekaragaman hayati terbesar di dunia. Obat herbal
adalah obat tradisional yang berasal dari bahan-bahan alami yang disediakan dari
alam berupa tanaman. Obat tradisional telah lama dikenal dan digunakan oleh
masyarakat Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi tingkat
pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional di Desa Sumber
Bahagia Kecamatan Seputih Banyak Kabupaten Lampung Tengah.

Metode: Penelitian ini adalah survei deskriptif dengan populasi berjumlah 115
orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan simple random sampling dengan
sampel sebanyak 54 responden. Data tingkat pengetahuan dikumpulkan
menggunakan kuesioner. Data dianalisis secara univariat dan bivariat dengan uji
mann whitney dengan nilai signifikansi < 0,05 menggunakan SPSS.

Hasil: Tingkat pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional
termasuk dalam kategori baik 17 responden (31,5%), pengetahuan cukup 34
responden (63%) dan pengetahuan kurang 3 responden (5,6%). Nilai signifikansi
dari uji mann whitney usia dengan pengetahuan yaitu 0,331, pekerjaan dengan
pengetahuan 0,798, pendidikan dengan pengetahuan 0,490.

Kesimpulan: Tingkat pengetahuan responden tentang obat tradisional masuk
dalam kategori cukup dengan persentase 70,68% dan hasil dari analisa yang telah
dilakukan tidak terdapat hubungan antara karakteristik responden yaitu usia,
pekerjaan dan pendidikan dengan tingkat pengetahuan responden di Desa Sumber
Bahagia Kecamatan Seputih Banyak Kabupaten Lampung Tengah.

Kata Kunci: Tingkat pengetahuan, Obat tradisional, Karakteristik responden.
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LEVEL OF KNOWLEDGE OF THE USE OF TRADITIONAL MEDICINE
IN THE COMMUNITY OF DUSUN V SOURCE OF BAHAGIA, SEPUTIH
MANY DISTRICT, LAMPUNG CENTRAL DISTRICT, LAMPUNG
PROVINCE

ABSTRACT

Background: Indonesia has biological resources and is one of the countries with
the largest biodiversity in the world. Herbal medicine is a traditional medicine
derived from natural ingredients provided from nature in the form of plants.
Traditional medicine has long been known and used by the people of Indonesia.
This study aims to identify the level of public knowledge of the use of traditional
medicine in Sumber Bahagia Village, Seputih Banyak District, Central Lampung
Regency.

Methods: This research is a descriptive survey with a population of 115 people.
The sampling technique used is simple random sampling with a sample of 54
respondents. Knowledge level data were collected using a questionnaire. Data were
analyzed univariately and bivariately with the Mann Whitney test with a
significance value < 0,05 using SPSS.

Results: The level of public knowledge of the use of traditional medicine is
included in the good category of 17 respondents (31.5%), adequate knowledge of
34 respondents (63%) and lack of knowledge of 3 respondents (5.6%). The
significance value of the Mann Whitney test is age with knowledge of 0.331,
occupation with knowledge of 0.798, education with knowledge of 0.490.
Conclusion: The level of knowledge of respondents about traditional medicine is
included in the sufficient category with a percentage of 70.68% and the results of
the analysis that have been carried out there is no relationship between the
characteristics of respondents, namely age, occupation and education with the level
of knowledge of respondents in Sumber Bahagia Village, Seputih Banyak District,
Central Lampung Regency.

Keywords: Level of knowledge, Traditional medicine, Respondent characteristics
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