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Lampiran 9 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. 

Calon Responden Penelitian 

Di Desa Jatirunggo Pringapus 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

S1 Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo Ungaran 

Nama : Rahma Widayanti 

NIM : 010118A112 

Bermaksud melaksanakan penelitian dengan judul “Hubungan Dukungan 

Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Orang Tua Dalam Menghadapi Vaksinasi 

Covid-19 Pada Anak Usia Sekolah Di Desa Jatirunggo ”. Sehubungan dengan hal 

tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk turut berpartisipasi menjadi responden 

dalam penelitian ini. Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi 

responden, kerahasiaan semua informasi akan dijaga dan hanya akan dipergunakan 

untuk kepentingan penelitian dalam usaha mengembangkan ilmu pengetahuan. 

Apabila ibu menyetujui permohonan ini, saya persilahkan untuk menandatangani 

lembar persetujuan menjadi responden.  

Demikian surat permohonan ini saya ajukan, atas perhatian dan 

kesediaannya, saya sampaikan terima kasih. 

 

 

Peneliti  

 

 

(Rahma Widayanti) 

  



Lampiran 10 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini  

Nama  : 

Alamat  : 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh Rahma 

Widayanti mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo 

Ungaran dengan judul “Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat 

Kecemasan Orang Tua Dalam Menghadapi Vaksinasi Covid-19 Pada Anak Usia 

Sekolah Di Desa Jatirunggo ” 

Saya memahami dan menyadari bahwa penelitian ini tidak akan berdampak negatif 

pada saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden pada penelitian ini. 

 

 

 

 

Jatirunggo,   202  

Peneliti        Responden  

 

 

( Rahma Widayanti)      (  ) 

  



Lampiran 11 Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT 

KECEMASAN ORANG TUA DALAM MENGHADAPI VAKSINASI 

COVID-19 PADA ANAK USIA SEKOLAH DI DESA JATIRUNGGO KEC. 

PRINGAPUS KAB. SEMARANG 

 

A. Identitas Diri 

1. Nomor responden :  (diisi peneliti)  

2. Pendidikan terakhir :  

3. Nama inisial anak :  

4. Usia anak  :   tahun 

Petunjuk pengisian : 

1. Semua pernyataan harus dijawab 

2. Bacalah setiap pernyataan yang tersedia dengan seksama 

3. Berilah tanda checklist (√) pada kolom yang sudah tersedia sesuai jawaban 

yang dipilih 

 

B. Kuesioner dukungan keluarga 
 

No. Pernyataan Ya  Tidak  Skor  

Dukungan informasional 

1. 
Keluarga memberikan informasi tentang pentingnya 

vaksin COVID-19 anak 

   

2. 
Keluarga memberikan informasi manfaat vaksin 

COVID-19 anak  

   

3. 
Keluarga memberikan informasi penanganan efek 

samping vaksin COVID-19 anak 

   

4. 
Keluarga memberitahu tentang pelaksanaan vaksin 

COVID-19 anak  

   

Dukungan penghargaan dan dukungan emosional 

5. 
Keluarga meyakinkan bahwa vaksin akan membuat 

anak sehat 

   

6. 
Keluarga meyakinkan bahwa vaksin COVID-19 anak 

halal 

   

7. 
Keluarga menyetujui bahwa anak perlu divaksin 

COVID-19  

   



8. 
Keluarga memberikan dukungan kepada anda untuk 

memvaksinkan anak 

   

9. 
Keluarga memberikan pujian pada anda karena 

bersedia memberikan vaksin COVID-19 pada anak 

   

Dukungan instrumental 

10. 
Keluarga meminta anda untuk mendampingi anak 

ketika akan vaksin COVID-19 

   

11. 
Jika anda berhalangan, keluarga bersedia untuk 

menemani anak anda untuk vaksin COVID-19 

   

12. 
Keluarga bersedia membantu untuk melengkapi 

persyarat vaksin COVID-19 untuk anak anda 

   

13. 
Keluarga memberikan uang transport untuk 

membawa anak vaksin COVID-19 

   

14. 
Keluarga bersedia membantu mengawasi dan 

merawat anak anda setelah vaksin COVID-19 

   

 

C. Kuesioner tingkat kecemasan : Zung Self-rating Anxiety Scale (ZSAS) 

No. Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Kadang-

kadang 

Sebagian 

waktu 

Hampir 

setiap 

waktu 

1. 
Saya merasa gugup dan gelisah dari 

biasanya 
    

2. 
Saya merasa takut tanpa alasan yang 

jelas 
    

3. Saya mudah marah karena merasa panik     

4. 
Saya merasa seperti hancur berantakan 

berkeping-keping 
    

5. 

Saya merasa bahwa semuanya baik-baik 

saja dan tidak ada hal yang buruk akan 

terjadi 

    

6. Lengan dan kaki saya merasa gemetar     

7. 
Saya sering terganggu oleh sakit kepala, 

nyeri leher, atau punggung 
    



8. Saya merasa lemah dan mudah lelah     

9. 
Saya bisa merasa tenang dan duduk 

dengan tenang 
    

10. 
Saya bisa merasakan jantung saya 

berdebar kencang 
    

11. Saya terganggu merasa pusing     

12. 
Saya mengalami pingsan atau mau 

pingsan 
    

13. 
Saya bisa menarik nafas dan 

menghembuskan nafas dengan mudah 
    

14. 

Saya merasakan mati rasa dan 

kesemutan pada jari tangan dan kaki 

saya 

    

15. 
Saya terganggu oleh sakit perut atau 

gangguan pencernaan 
    

16. 

Saya harus sering mengosongkan 

kandung kemih/sering buang air kecil 

daripada biasanya 

    

17. Tangan saya biasanya kering dan hangat     

18. Wajah saya terasa panas dan kemerahan     

19. 
Saya mudah tertidur dan istirahat 

malam dengan nyenyak 
    

20. Saya mengalami mimpi buruk     
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Lampiran 12 Tabulasi Uji Validitas 

   

No1 No2 No3 No4 No5 No6 No7 No8 No9 No10 No11 No12 No13 No14 No15

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

2 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 5

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

6 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 11

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13

13 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 11

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

15 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 12

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14

17 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

18 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15

20 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 10

21 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 11

Dukungan KeluargaNo. 

Responden 
Total
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Lampiran 13 Hasil SPSS Uji Validitas 

Correlations 

 No1 No2 No3 No4 No5 No6 No7 No8 No9 No10 No11 No12 No13 No14 No15 Total 

No

1 

Pearson 

Correlation 

1 ,447* ,459* ,580** -,073 ,447* ,447* ,331 ,447* ,154 ,154 ,447* ,447* ,340 ,689** ,589** 

Sig. (2-tailed)  ,042 ,036 ,006 ,755 ,042 ,042 ,143 ,042 ,505 ,505 ,042 ,042 ,131 ,001 ,005 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

2 

Pearson 

Correlation 

,447* 1 ,459* ,580** -,073 ,447* ,447* ,795** 1,000*

* 

,513* ,513* 1,000*

* 

1,000** ,340 ,689** ,862** 

Sig. (2-tailed) ,042  ,036 ,006 ,755 ,042 ,042 ,000 ,000 ,017 ,017 ,000 ,000 ,131 ,001 ,000 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

3 

Pearson 

Correlation 

,459* ,459* 1 ,791** -,158 ,115 ,115 ,289 ,459* ,224 ,447* ,459* ,459* ,539* ,316 ,632** 

Sig. (2-tailed) ,036 ,036  ,000 ,494 ,621 ,621 ,204 ,036 ,330 ,042 ,036 ,036 ,012 ,163 ,002 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

4 

Pearson 

Correlation 

,580** ,580** ,791** 1 -,125 ,200 ,200 ,411 ,580** ,389 ,389 ,580** ,580** ,586** ,400 ,733** 

Sig. (2-tailed) ,006 ,006 ,000  ,589 ,386 ,386 ,064 ,006 ,081 ,081 ,006 ,006 ,005 ,072 ,000 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

5 

Pearson 

Correlation 

-,073 -,073 -,158 -,125 1 -,073 -,073 -,091 -,073 ,354 ,354 -,073 -,073 ,235 -,050 ,093 

Sig. (2-tailed) ,755 ,755 ,494 ,589  ,755 ,755 ,694 ,755 ,116 ,116 ,755 ,755 ,306 ,830 ,690 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 
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No

6 

Pearson 

Correlation 

,447* ,447* ,115 ,200 -,073 1 1,00

0** 

,795** ,447* ,513* ,154 ,447* ,447* ,340 ,689** ,634** 

Sig. (2-tailed) ,042 ,042 ,621 ,386 ,755  ,000 ,000 ,042 ,017 ,505 ,042 ,042 ,131 ,001 ,002 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

7 

Pearson 

Correlation 

,447* ,447* ,115 ,200 -,073 1,000*

* 

1 ,795** ,447* ,513* ,154 ,447* ,447* ,340 ,689** ,634** 

Sig. (2-tailed) ,042 ,042 ,621 ,386 ,755 ,000  ,000 ,042 ,017 ,505 ,042 ,042 ,131 ,001 ,002 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

8 

Pearson 

Correlation 

,331 ,795** ,289 ,411 -,091 ,795** ,795*

* 

1 ,795** ,645** ,344 ,795** ,795** ,428 ,548* ,817** 

Sig. (2-tailed) ,143 ,000 ,204 ,064 ,694 ,000 ,000  ,000 ,002 ,126 ,000 ,000 ,053 ,010 ,000 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

9 

Pearson 

Correlation 

,447* 1,000*

* 

,459* ,580** -,073 ,447* ,447* ,795** 1 ,513* ,513* 1,000*

* 

1,000** ,340 ,689** ,862** 

Sig. (2-tailed) ,042 ,000 ,036 ,006 ,755 ,042 ,042 ,000  ,017 ,017 ,000 ,000 ,131 ,001 ,000 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

10 

Pearson 

Correlation 

,154 ,513* ,224 ,389 ,354 ,513* ,513* ,645** ,513* 1 ,300 ,513* ,513* ,663** ,354 ,705** 

Sig. (2-tailed) ,505 ,017 ,330 ,081 ,116 ,017 ,017 ,002 ,017  ,186 ,017 ,017 ,001 ,116 ,000 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

11 

Pearson 

Correlation 

,154 ,513* ,447* ,389 ,354 ,154 ,154 ,344 ,513* ,300 1 ,513* ,513* ,452* ,354 ,616** 

Sig. (2-tailed) ,505 ,017 ,042 ,081 ,116 ,505 ,505 ,126 ,017 ,186  ,017 ,017 ,040 ,116 ,003 
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N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

12 

Pearson 

Correlation 

,447* 1,000*

* 

,459* ,580** -,073 ,447* ,447* ,795** 1,000*

* 

,513* ,513* 1 1,000** ,340 ,689** ,862** 

Sig. (2-tailed) ,042 ,000 ,036 ,006 ,755 ,042 ,042 ,000 ,000 ,017 ,017  ,000 ,131 ,001 ,000 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

13 

Pearson 

Correlation 

,447* 1,000*

* 

,459* ,580** -,073 ,447* ,447* ,795** 1,000*

* 

,513* ,513* 1,000*

* 

1 ,340 ,689** ,862** 

Sig. (2-tailed) ,042 ,000 ,036 ,006 ,755 ,042 ,042 ,000 ,000 ,017 ,017 ,000  ,131 ,001 ,000 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

14 

Pearson 

Correlation 

,340 ,340 ,539* ,586** ,235 ,340 ,340 ,428 ,340 ,663** ,452* ,340 ,340 1 ,235 ,689** 

Sig. (2-tailed) ,131 ,131 ,012 ,005 ,306 ,131 ,131 ,053 ,131 ,001 ,040 ,131 ,131  ,306 ,001 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

No

15 

Pearson 

Correlation 

,689** ,689** ,316 ,400 -,050 ,689** ,689*

* 

,548* ,689** ,354 ,354 ,689** ,689** ,235 1 ,719** 

Sig. (2-tailed) ,001 ,001 ,163 ,072 ,830 ,001 ,001 ,010 ,001 ,116 ,116 ,001 ,001 ,306  ,000 

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

Tot

al 

Pearson 

Correlation 

,589** ,862** ,632** ,733** ,093 ,634** ,634*

* 

,817** ,862** ,705** ,616** ,862** ,862** ,689** ,719** 1 

Sig. (2-tailed) ,005 ,000 ,002 ,000 ,690 ,002 ,002 ,000 ,000 ,000 ,003 ,000 ,000 ,001 ,000  

N 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,913 15 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

No01 11,5714 12,157 ,531 ,910 

No02 11,5714 11,557 ,838 ,902 

No03 11,8095 11,362 ,543 ,912 

No04 11,7143 11,214 ,670 ,906 

No05 11,5238 13,262 ,033 ,921 

No06 11,5714 12,057 ,581 ,909 

No07 11,5714 12,057 ,581 ,909 

No08 11,6190 11,348 ,781 ,902 

No09 11,5714 11,557 ,838 ,902 

No10 11,7619 11,190 ,632 ,908 

No11 11,7619 11,490 ,528 ,912 

No12 11,5714 11,557 ,838 ,902 

No13 11,5714 11,557 ,838 ,902 

No14 11,9524 11,048 ,603 ,910 

No15 11,5238 12,262 ,689 ,908 
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Lampiran 13 Tabulasi Penelitian 
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Lampiran 15 Hasil SPSS Penelitian 

 

Statistics 

 Pendidikan UsiaAnak 

N Valid 256 256 

Missing 0 0 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

 Valid SD 48 18,8 18,8 18,8 

SMP 126 49,2 49,2 68,0 

SMA/SMK 69 27,0 27,0 94,9 

PT 13 5,1 5,1 100,0 

Total 256 100,0 100,0  

 

 

UsiaAnak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 6 18 7,0 7,0 7,0 

7 40 15,6 15,6 22,7 

8 45 17,6 17,6 40,2 

9 51 19,9 19,9 60,2 

10 52 20,3 20,3 80,5 

11 50 19,5 19,5 100,0 

     

Total 256 100,0 100,0  

 

Pendidikan * KategoriKecemasan Crosstabulation 

Count   

 

KategoriKecemasan 

Total Normal 

Kecemasan 

Ringan 

Pendidikan SD 42 6 48 

SMP 108 18 126 

SMA/SMK 68 1 69 

PT 12 1 13 
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Total 230 26 256 

 

Statistics 

 DKinformasional 

DKpenghargaan

Emosional DKInstrumental 

N Valid 256 256 256 

Missing 0 0 0 

 

 

DKinformasional 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 33 12.9 12.9 12.9 

Baik 223 87.1 87.1 100.0 

Total 256 100.0 100.0  

 

 

DKpenghargaanEmosional 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 13 5.1 5.1 5.1 

Baik 243 94.9 94.9 100.0 

Total 256 100.0 100.0  

 

 

DKInstrumental 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 18 7.0 7.0 7.0 

Baik 238 93.0 93.0 100.0 

Total 256 100.0 100.0  

 

 

DKinformasional * KategoriKecemasan Crosstabulation 

Count   

 

KategoriKecemasan 

Total Normal 

Kecemasan 

Ringan 

DKinformasional Kurang 17 16 33 
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Baik 213 10 223 

Total 230 26 256 

 

 

DKpenghargaanEmosional * KategoriKecemasan 

Crosstabulation 

Count   

 

KategoriKecemasan 

Total Normal 

Kecemasan 

Ringan 

DKpenghargaanEmosional Kurang 6 7 13 

Baik 224 19 243 

Total 230 26 256 

 

 

DKInstrumental * KategoriKecemasan Crosstabulation 

Count   

 

KategoriKecemasan 

Total Normal 

Kecemasan 

Ringan 

DKInstrumental Kurang 13 5 18 

Baik 217 21 238 

Total 230 26 256 

 

KatDK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 17 6,6 6,6 6,6 

Baik 239 93,4 93,4 100,0 

Total 256 100,0 100,0  

 

 

KatKecemasan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 230 89,8 89,8 89,8 

Kecemasan ringan 26 10,2 10,2 100,0 

Total 256 100,0 100,0  
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Statistics 

 KatDK KatKecemasan 

N Valid 256 256 

Missing 0 0 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

KatDK * KatKecemasan 256 100,0% 0 0,0% 256 100,0% 

 

KatDK * KatKecemasan Crosstabulation 

 

KatKecemasan 

Total Normal 

Kecemasan 

ringan 

KatDK Kurang Count 8 9 17 

% within KatDK 47,1% 52,9% 100,0% 

Baik Count 222 17 239 

% within KatDK 92,9% 7,1% 100,0% 

Total Count 230 26 256 

% within KatDK 89,8% 10,2% 100,0% 

 

Correlations 

 KatDK KatKecemasan 

Kendall's tau_b KatDK Correlation Coefficient 1,000 -,378** 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 256 256 

KatKecemasan Correlation Coefficient -,378** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 256 256 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Lampiran 16 Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 17 Lembar Konsultasi 



29 
 

 



30 
 

 

 


