
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang “Evaluasi 

Penggunaan Antibiotik Pada Balita Dengan Diare Infeksi di Instalasi Rawat 

Inap RSU Muhammadiyah Metro Lampung Tahun 2020” dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Penggunaan antibiotik yang digunakan pada pasien balita dengan diare infeksi 

di Instalasi Rawat Inap RSU Muhammadiyah Metro Lampung tahun 2020 

meliputi Ceftriaxone sebanyak 54 pasien (90%) dan Ampicillin  sebanyak 6 

pasien (10%).  

2. Kesesuaian penggunaan antibiotik pada balita dengan diare infeksi di Instalasi 

Rawat Inap RSU Muhammadiyah Metro Lampung tahun 2020 meliputi tepat 

indikasi sebanyak 39 pasien (65%), tepat pemilihan obat sebanyak 39 pasien 

(65%) dan tepat dosis sebanyak 39 pasien (65%).  

B. Saran 

1. Bagi Institusi Rumah Sakit, diharapkan dapat lebih meningkatkan peninjauan 

terhadap kelengkapan data rekam medik seperti pada data laboratorium kultur 

bakteri pada feses, penulisan yang lebih jelas supaya mempermudah dalam 

mengetahui riwayat penyakit pasien, keluhan yang dirasakan dan pengobatan 

pasien, agar dapat digunakan sebagai bahan penelitian selanjutnya. 



2. Bagi peneliti berikutnya diharapkan adanya penelitian lebih lanjut yang 

dilakukan di Rumah Sakit lain untuk memperolah gambaran ketepatan 

penggunaan antibotik pada jenis kasus yang sama serta perlu dilakukan 

penelitian mengenai Drug Related Problem dengan data prospektif tentang 

pengobatan pasien balita dengan diare infeksi. 

 

 


